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北斗
ほ く と

市
し

 委託
い た く

/指定
し て い

 障
しょう

がい者
しゃ

 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

あり 

対象

たいしょう

エリア 北斗
ほ く と

市
し

 

   月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

  9：00～17：00  土
ド

（基本
き ほ ん

）・日
に ち

・祝日
し ゅ く じつ

は閉所
へ い し ょ

。 

設備

せ つ び

 

事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

 は２階
かい

建
だ て

で戸
こ

建
だ

てとなっています。  ２階
かい

は同一
ど う い つ

法人
ほ う じ ん

のグループホームとして使用
し よ う

され

ており、アシスト・ほくとは１階
かい

にあり、ヘルパーステーション(ルーチェ)と併設
へい せつ

されています。  

相談室
そ う だ ん し つ

は相談員
そ う だ ん い ん

も含
ふ く

め６名
めい

程度
て い ど

の空間
く う か ん

です。  駐車場
ちゅうしゃじょう

から玄関
げ ん か ん

の上
あが

り口
ぐ ち

まで８㎝
せんち

～１５㎝
せんち

の

段差
だ ん さ

が４段
だ ん

あり、そこから室内
し つ な い

は全
す べ

てバリアフリーとなっています。 

スタッフ 
主任
しゅにん

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

専門員
せ ん も ん い ん

1名
め い

 相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

2名
めい

 ※令和
れ い わ

7年
ね ん

4月
が つ

1日
に ち

時点
じ て ん

 

※女性
じ ょ せ い

相談員
そ う だ ん い ん

を希望
き ぼ う

される際
さ い

は、北斗
ほ く と

市
し

職員
し ょ くいん

（保健
ほ け ん

福祉課
ふ く し か

担当
た ん と う

等
な ど

）と連携
れ ん け い

しています。 

その他

た

 
駐車場
ちゅうしゃじょう

はありますが、場合
ば あ い

によっては満車
ま ん し ゃ

になっていることもありますので、事前
じ ぜ ん

にご連絡
れ ん ら く

 

をいただければ、他
ほ か

の場所
ば し ょ

をご紹介
しょうかい

します。 

〒０４９-０１２１  北
ほ く

斗
と

市
し

久
く

根
ね

別
べ つ

1丁
ち ょ う

目
め
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アシスト・ほくと 

事
じ

 業
ぎょう

 所
しょ

 情
じょう

 報
ほう

 

■ 事業所
じぎょうしょ

からのコメント 

私
わたし

たちは、北斗
ほ く と

市
し

（委託
い た く

の行政
ぎょうせい

）から事業
じ ぎ ょ う

を受託
じ ゅ た く

している「アシスト・ほくと」です。  利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

が住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で、その人
ひと

らしく安心
あんしん

した生活
せいかつ

の確保
か く ほ

ができるよう、きめ細
こま

やかなサポートを提供
ていきょう

しています。 当事業所
と うじ ぎ ょう し ょ

は、誰
だれ

もが

気楽
き ら く

に立
た

ち寄
よ

れる明
あか

るい雰囲気
ふ ん い き

を大切
たいせつ

にしており、経験
けいけん

豊富
ほ う ふ

な話
はな

しやすい相談員
そうだんいん

が皆様
みなさま

の「困
こま

った」や「どうした

い」に寄
よ

り添
そ

います。 まずは、あなたのお話
はなし

をお聞
き

かせください。 ともに考
かんが

え、あなたの生活
せいかつ

を支
ささ

える最適
さいてき

な計画
けいかく

を立
た

てていきましょう。 

 

 

 

 

そうだんしえんじぎょうしょ しょう   しゃせいかつしえん 

相談支援事業所・障がい者生活支援センター 
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