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	2026
	世界アルツハイマー月間
	inはこだて
	8月17日
	10月17日
	9月21日は「世界アルツハイマーデー」， 9月は「世界アルツハイマー月間」とされ， 世界各地で認知症への理解を広げる活動が 行われています。 函館市においても認知症に関する様々な イベントを実施しています。
	パネル展示 書籍の紹介
	映画上映 「父と僕の終わらない歌」
	認知症サポーター 養成講座
	お問い合わせ先 函館市保健福祉部 高齢福祉課 0138-21-3081
	イベント情報の詳細は 裏面をご覧ください
	主催
	函館市 函館市地域包括支援センター（函館市認知症地域支援推進員） （あさひ,こん中央,ときとう,ゆのかわ,たかおか,西堀,亀田,神山,よろこび,社協）

	協力
	紀の国建設みらい函館市中央図書館　道南認知症疾患医療連携協議会　 認知症疾患医療センター　認知症フレンドシップクラブ函館　 函館認知症の人を支える会　南北海道グループホーム協会




	【①パネル展】
	場所　市役所1階市民ホール 期間　8月17日（月）13時～9月4日（金）15時 　　　※閉庁日（土・日・祝日）を除く

	【②認知症に関する書籍の紹介】
	場所　紀の國建設みらい函館市中央図書館　開架コーナー 期間　9月7日（月）～ 9月23日（水） 　　　※休館日（水曜日）を除く 　　　　ただし，9月23日（水・祝）は開館

	【③映画上映会】
	「父と僕の終わらない歌」
	場所　紀の國建設みらい函館市中央図書館　視聴覚ホール 期間　9月15日（火）14時～15時45分（13時30分開場） 定員　先着130名（予約不要） 　　　※13時から視聴覚ホール前で整理券配布 料金　無料

	【④認知症サポーター養成講座】
	場所　北海道ハウスタウンプラザ　3階大会議室1 　　　（亀田交流プラザ） 日時　10月17日（土）10時～11時30分 対象　高校生以上の市民 定員　50人（先着順・定員になり次第申込受付終了） 料金　無料 申込　10月1日（木）9時～10月7日（水）17時 　　　・右の申込フォーム 　　　・高齢福祉課に電話（0138-21-3081） 　　　・地域包括支援センターに電話のいずれか
	はこだて健幸アプリ～Hakobit～スタンプラリーについて ・上記①②③のイベント1か所ごとに，50ポイント付与されます。 ・アプリのダウンロード方法等は右の二次元コードからご確認ください。 ※各イベントによって，スタンプ設置期間が異なりますので， 　ご注意ください。


