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職場・家庭・借金等の生活問題の相談や
こころの相談について、弁護士等が面接
や電話にて相談に応じます。
日 3/3㈫10:00～16:00
所 函館弁護士会館
問 函館弁護士会　☎41-0232

20歳未満の子を扶養・監護している母子・
父子家庭等のひとり親家庭の方が､保険
診療を受けたときの医療費を助成してい
ます。助成を受けるには､受給者証の交
付申請手続きが必要です。
※所得制限なし。親は入院、
指定訪問看護のみ助成。
問 子育て支援課　☎21-3181

全13教室開設され、各8～12回開催さ
れます。
日 R8.4～R9.3　所 あいよる21
対 母子・父子家庭、寡婦の方
定 12～15人 料 教材費のみ
申 3/1㈰から窓口、電話申込み
問 母子・父子福祉センター(あいよる21
内)　☎27-8047
（月曜除く、9:00～21:00）

中皮腫や肺がん等を発症し、それが労働
者として石綿ばく露作業に従事していた
ことが原因であると認められた場合には、
労働者災害補償保険法に基づく各種保険
給付や石綿による健康被害の救済に関す
る法律に基づく特別遺族給付金が支給さ
れます。
石綿による疾病は石綿を吸ってから非常
に長い年月を経て発症することが大きな
特徴です。
中皮腫等でお亡くなりになられた方が過
去に石綿業務に従事されていた場合には、
労災保険給付等の支給対象となる可能性
がありますので、ご相談ください。
問 北海道労働局労災補償課
☎011-709-2311（内線3591）

国民健康保険の被保険者が亡くなった場
合、申請により、葬祭を行った方に3万
円を支給します。
葬祭を行った日から2年を経過すると申
請できなくなりますので、申請がお済み
でない方は、担当課または各支所で手続
きしてください。
問 国保年金課　☎21-3145

改正後のダイヤはＨＰをご確認ください。
▶主な改正点
・木古内発着の列車：18本→14本
・上磯発着の列車：16本→17本
問 道南いさりび鉄道株式会社
☎83-1977

日 5月～10月の第2・4金曜
10:30～11:40

所 サン・リフレ函館
対 18歳以上
定 30人（抽選）　料 年2,500円(教材費)
申 3/1㈰～31㈫に申込書を窓口、郵送
申込み

問 函館消費者協会　☎44-2050

日 ①3/4㈬ ②3/11㈬ ③3/25㈬
いずれも11:00～12:00

内 ①歌楽ひろば～歌でいきいき楽しい時間を
②フレイル予防「ドーミンリハ体操」＆
「脳トレ・脳活」ほか
③脳トレ体操＆座りながら体操ほか

所 ベルクラシック函館
対 主に60歳以上　料 1回300円
問 (一社)おでかけリハビリ推進協議会
事務局　☎22-7981

日 3/4㈬・11㈬・18㈬13:30～16:30
所 消防本部　対 市内在住・在勤
定 各10人　申 市公式LINE、電話申込み
問 消防本部救急課　☎27-0099 道南いさりび鉄道

3/14㈯ダイヤ改正

こくほ加入者
葬祭費の支給申請

石綿による疾病の
補償・救済

定期普通救命講習

函館消費者大学
入学生募集

「おでかけウェルネス
in五稜郭」参加者募集

暮らしとこころの
相談会

母子・父子福祉センター
R8自立・生きがい教室

ひとり親家庭等
医療費助成制度

HAKODATE 16

公募要領等は担当課、市役所1階ｉス
ペース、各支所で配布、市ＨＰに掲載。
基本構想審議会
▶公募期間　3/2㈪～16㈪※消印有効
対 18歳以上（高校生除く）
定 1人（女性・青年優先）
問 新計画策定担当
☎21-3643
教育振興審議会
▶任期　R8.4.1～R9.8.31
▶公募期間　2/26㈭～3/12㈭※消印有効
対 18歳以上
定 1人（女性・青年優先）
問 教育政策課　☎21-3523

Ｒ8年度減免申請の受付を開始します。
日 3/2㈪～
所 環境部事務所（大森町）、
東部4支所市民福祉課

対 収入が一定の基準以下の世帯（世帯
人数、年齢等、状況により異なる。生活
保護世帯を除く）
問 環境総務課　☎85-8152

し尿収集の定期巡回収集区域にお住まい
の方で、入院や進学等の理由により1カ
月以上不在となる場合、処理手数料の除
外認定申請（世帯人数の減）ができます。
※申請のあった月から手数料がかからな
くなりますが、料金確定分に
さかのぼっての減額は不可。
※現在認定を受けている方も
年度ごとに再手続きが必要。
問 清掃事業課　☎51-9066

案と意見応募用紙は担当課、市役所1階
ｉスペース、各支所で配布、市HPに掲載。
再生可能エネルギー発電施設の設置およ
び管理に関するガイドライン（案）
▶内容　再生可能エネルギー発電施設の
設置に伴う環境や社会的な課題を未然に
防ぎ、地域との共生を実現していくため
の指針となるものです。
▶公募期間　3/12㈭まで
問 環境政策課　☎85-8197
次期廃棄物処理施設整備基本構想（案）
▶内容　本市のごみ処理の現状と課題を
踏まえ、新たなごみ処理システムの方向
性とその処理に必要な中間処理施設およ
び最終処分場の整備の方向性や基本的な
考え方を示したものです。
▶公募期間　3/12㈭まで
問 環境推進課　☎85-8257
経済振興プラン（原案）
▶内容　将来を見据えた効果的な施策の
実施により本市経済の活性化を図るため、
また、中小企業の振興に関する基本理念
と基本方針を定めた中小企業振興基本条
例の実効性を向上させるため、策定する
ものです。
▶公募期間　3/25㈬まで
問 経済企画課　☎21-3312

日 日時 所 場所 内 内容　対 対象 定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

Ｒ7年度のタクシー乗車券は、3/31㈫で
使用できなくなりますので、ご注意くださ
い。
また、Ｒ8年度のタクシー乗車券は、期
限までに申請書を提出された方に3月末
に郵送します。対象になる方で申請手続
きがお済みでない方は、お問い合わせく
ださい。
対 視覚障がい1～2級、下肢・体幹障
がい1～3級、内部障がい1級、療育
手帳Ａ判定の交付を受けた方

問 障がい保健福祉課　☎21-3263

日 5/15～8/21の金曜　全15回
18:30～20:30

所 あいよる21　定 12人　申 電話等申込み
対 身体障害者手帳を持つ18歳以上の肢
体・内部障害者
料 無料※住民税課税額等により有料とな
る場合あり。
問 身体障害者福祉団体連合会
☎26-8156

判断能力に不安のある高齢者や障がいの
ある方の成年後見制度に関する生活・財
産管理等の相談を行っています。
日 毎月第2水曜13:00～15:00　定 4組
所 成年後見センター（あいよる21 2階）
申 電話申込み（事前予約制）
問 成年後見センター
☎23-2600

市が設置する審議会等
の委員公募

あなたの意見を市政に生かす
パブリックコメント募集

重度身体障害者等タク
シー基本料金乗車券

成年後見制度に関する
弁護士専門相談

ごみ・し尿処理手数料
減免申請

し尿処理手数料
除外認定（随時受付）

肢体・内部障害者対象
初級パソコン教室
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PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる くXで配信中！の情報をゆる～くXで配信中！

テーオーオーシャンスタジアム函館（千代
台公園野球場）の「5～10月分」の利
用申込受付を次のとおり行います。
▶申込方法　往復はがきのみ（持参可）
▶申込先　〒040-0013　千代台町22-24

屋外スポーツ施設管理事務所
▶受付期間　3/9㈪～19㈭※当日必着
※公開抽選は行わない。抽選結果は
3/23㈪にはがきを発送。
※随時受付（申込順）は、4/1㈬から函
館どつくスポーツガーデン（千代台公園
陸上競技場）で行う（9:00～17:00）
問 屋外スポーツ施設管理事務所
☎55-1900

◆4月利用分（一般利用）
▶窓口受付 3/14㈯9:00～
▶電話受付 3/15㈰9:00～
▶受付先　下記問
◆5・6月利用分（定期利用）
▶受付期間　3/1㈰～31㈫
申 所定の申込書で団体登録と希望曜日を
届出
▶申込書配布・受付場所　下記問
問 屋外スポーツ施設管理事務所
（函館どつくスポーツガーデン（千代台公
園陸上競技場）内）☎55-1900

クルーズ客船クルルーーズ客ズズズ客客客客客客船船船船船
入港予定入港予入港予港港港入港入港港予定定予予定予定

HAKODATE19

国民年金保険料の免除、納付猶予、学生
納付特例の承認を受けられた期間がある
場合、保険料を全額納めたときに比べ老
齢基礎年金の受給額が少なくなります。
年金を増額するために、免除等を受けた
期間の保険料を10年以内に遡って納め
ることができます。
問 函館年金事務所
☎31-9086

市・道民税・森林環境税、固定資産税、
軽自動車税の納期が過ぎましたが、納め
忘れはありませんか。納税通知書をもう
一度ご確認ください。
納め忘れのある方は至急納付していただ
きますようお願いいたします。
問 税務室納税担当　☎21-3246

テーオーオーシャンスタ
ジアム函館･利用申込受付

千代台公園庭球場
利用申込受付

PRキャラ
「りんりん

」だよ！

主な開催名 ※はガールズ有
大垣記念ＧⅢ

松山記念ＧⅢ

取手ＧⅢ

西武園ＧⅢナイター※
ウィーナーズカップＧⅡ
（防府）※

3
月

日にち（3月）
2/28㈯～3㈫
5㈭～8㈰

12㈭～15㈰

豊橋記念ＧⅢ28㈯～31㈫

19㈭～22㈰

問 競輪事業部
☎51-3121

本紙に掲載した各種行事等は中止または延期となる場合があります。最新の情報は市のＨＰや担当課に問い合わせ等でご確認ください。

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

納期限にご注意

納税通知書・預金通帳・届出印を
持参し当該口座の金融機関または
市役所・各支所の窓口で申込み。
※ゆうちょ銀行は銀行の窓口備付
用紙で。

詳しくは市ＨＰを▶

納税には便利な口座振替・
自動払込を！

3/31㈫
■ 国民健康保険料（第10期）
■ 後期高齢者医療保険料（第9期）
■ 介護保険料（第12期）

3月

3/24㈫　　若
8:00～17:00
3/30㈪　　若
8:00～17:00

シルバー・ノヴァ

アザマラ・パシュート

日時 客船名

若＝若松ふ頭
問 港湾空港振興課　☎21-3493

日 3/26㈭ 17:30～20:00
問 国保年金課　☎21-3153

再確認！
R7年度の市税納め忘れ

公民館や博物館、ふるる函館、市民
プール等で行われている学習単位が
もらえる講座・イベントです。

↑各講座の最新情報

検索まなびっと

国民年金保険料の追納
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日 毎月第2・第4水曜　13:30～16:00
所 ハローワーク函館2階相談コーナー
内 福祉の仕事に関する疑問・質問への
回答、就職希望の方への求人事業所の紹
介等
対 事前に問か所に窓口申込み
問 福祉人材バンク　☎23-8546

日 3/6㈮　13:00～16:00
所 プレミアホテル -CABIN PRESIDENT- 函館
対  介護・福祉業界への就職、
転職、復職を希望する方
問 キャリアバンク㈱函館支店
☎55-2002

職場におけるジェンダーギャップ解消の
推進を図るため、働く女性がキャリアや
働き方について意見交換を行います。
日 3/12㈭14:00～15:30
所 サン・リフレ函館
対 働く女性（市内在住または市内就業）
定 20人　申 ウェブ申込み
問 市民・男女共同参画課
☎21-3470

対 就職活動中の方
所 Ｇスクエア　定 各3人
日 3/11㈬　13:30～14:30
内 落ち込んだ気分をコントロールする方
法
申 電話、ウェブ申込み
問 ジョブカフェ・ジョブサロン函館
☎31-6060

▶募集コース
6カ月間の訓練コース
①溶接クラフト科、②住宅リフォーム科、
③設備管理科、④ビジネスワーク科
▶募集期間　3/16㈪まで
▶訓練期間　4/3㈮～9/29㈫
定 ①14人、②･④15人、③16人
料 テキスト代等のみ
問 ポリテクセンター函館
☎52-0323

日 日時 所 場所 内 内容　対 対象 定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

高校、大学等への入学時・在学中に係る
費用を対象とした公的な融資制度です。
お子さま1人につき350万円以内を固定
金利（R8.2.2現在、年3.55%）で利用で
き、在学期間内は利息のみの
お支払いとすることができま
す。
問 教育ローンコールセンター
☎0570-008656（ナビダイヤル）
03-5321-8656

下記施設についてネーミングライツパー
トナー(以下「パートナー」)および愛称
が決定しました。
▶函館市中央図書館
愛称：『紀の國建設みらい函館市中央図書館』
▶函館市千歳図書室
愛称：『紀の國建設みらい函館市千歳図書室』
▶函館市港図書室
愛称：『紀の國建設みらい函館市港図書室』
▶函館市湯川図書室
愛称：『紀の國建設みらい函館市湯川図書室』
▶函館市旭岡図書室
愛称：『紀の國建設みらい函館市旭岡図書室』
パートナー：紀の國建設株式会社
愛称の使用期間：R8.4.1～R12.3.31

予備自衛官補等で募集があります。
詳しい内容はＨＰをご確認
ください。
問 自衛隊函館地方協力本部
☎53-6241

施設のネーミング
ライツ決定！

福祉のお仕事
出張相談実施中！

国の教育ローン

介護・福祉業界
企業説明会

ジェンダーギャップ解消
働く女性向け意見交換会

就職支援セミナー
就勝塾

ポリテク函館公共職業
訓練4月生募集
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https://www.jobcafe-h.jp/event/
https://www3.jeed.go.jp/hakodate/poly/
http://www.hakodatesyakyo.net/consul/consul-bank/
https://kaigo.hakodate-job.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2026012900044/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/
https://www.jfc.go.jp/n/finance/search/ippan.html?utm_source=xxx&utm_medium=qr&utm_campaign=01_01_03_hakodate
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025030700018/
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20150331.html
https://keirin.hakodate.jp/
https://x.com/rinrinchallenge
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/faq/docs/2014011702493/



