
男性家族介護者ならではの悩みや不安を
話せる場です。
▶ミニ講話「ゴミの分別Q＆A」、座談会
日 11/25㈫10:30～12:00 定 20人
対 家族を介護している男性
所 総合保健センター
申 電話申込み
問 高齢福祉課　☎21-3065

高齢者の方の状況を把握し、高齢者計画
策定の検討材料とするため、健康状態や
生活状況に関する「介護予防・日常生活
圏域ニーズ調査」を実施します。対象者
には11月に調査票を送付します。回答へ
のご協力をお願いします。また、ご回答
いただいた方には、心身の状態を確認で
きるアドバイス票を送付します。
対 R7.4.1時点で65歳以上の要介護1～5
の判定を受けていない市民から無作為抽
出した8,000人
問 介護保険課　☎21-3041

日 11/15㈯13:00～15:00
所 総合保健センター
対 神経難病の患者さん・家族
申 11/12㈬までに電話申込み
問 保健予防課　☎32-1539

日 11/16㈰10:00～15:00　所 あいよる21
内 ボランティア団体によるステージ発表
や活動紹介、バザーやフリーマーケット等
問 ボランティア連絡協議会　☎23-8909

HAKODATE13

特に記載のないものは無料／先着・申込順

日 11/15㈯13:00～15:30 所 あいよる21
内 式典、基調講演「助け合いが被災地の
復興を支える～災害時のボランティア活
動の大切さ～」オフィス園崎  代表  園
崎秀治氏
問 社会福祉協議会総務課　☎23-2226

日 11/29㈯13:30～14:30　所 あいよる21
対 母子・父子家庭の親、寡婦 定 20人
内 日々の掃除や栄養等生活の知恵を学ぶ
申 11/26㈬までに窓口、電話申込み
問 母子・父子福祉センター（あいよる21
内）　☎27-8047

高齢者、障がい者等、住宅の確保に配慮
が必要な方の入居を拒まない賃貸住宅
（セーフティネット住宅）の登録を募集し
ています。登録された住宅は専用ＨＰで
広く周知されるほか、住宅探しにお困り
の市民の方へ情報提供を行っています。
▶登録基準　耐震性有り、床面積が「新
築住宅25㎡以上」「既存住宅
18㎡以上」など
申 原則ウェブ申込み
問 住宅課　☎21-3385

高齢者ニーズ調査実施

セーフティネット住宅
登録募集中！

ボランティアまつり

介護支援ボランティア
ポイント事業研修会

認知症サポーター養成
講座等の開催

11月は高齢者虐待防止
推進月間男性家族介護者のつどい社会福祉大会

母子・父子福祉センター
季節の講座

難病患者さんのための
サポート教室

高齢者虐待は年々増えていま
す。介護の悩みは抱え込まず
お近くの地域包括支援セン
ターや担当課などにご相談ください。ま
た虐待が疑われるときはためらわず相
談・通報をしてください。
問 地域包括支援センターまたは高齢福祉課
☎21-3025

日 11/13㈭13:30～16:25
所 あいよる21 定 20人
対 40歳以上、介護保険法に基づく要介護
認定を受けていない方
申 電話、ウェブ申込み
問 社会福祉協議会地域福祉係
☎23-2226

認知症サポーター養成講座
日 11/30㈰10:00～11:30
所 中央図書館　定 50人　対 高校生以上
申 11/4㈫9:00からウェブ、電話申込み
問 高齢福祉課　☎21-3081

ステップアップ講座
認知症サポーター養成講座で学んだこと
を土台に、地域で具体的なサポーター活
動を行うためのものです。
日 12/14㈰10:00～11:30
所 中央図書館　定 50人
対 高校生以上、認知症サポーター養成
講座を受講済・受講予定
申 11/4㈫9:00からウェブ、
電話申込み
問 高齢福祉課　☎21-3081

公民館や博物館、ふるる函館、市民
プールなどで行われている学習単位
がもらえる講座・イベントです。

↑各講座の最新情報

検索まなびっと

日 11/30㈰10:00～12:00
所 総合保健センター　定 20組程度
対 おおむね0～6歳の子とその保護者
内 講師（函館短期大学 専任講師 若森右
氏）からの説明、調理実習
申 電話等申込み
問 子ども健やか育成課
☎32-1517

次の書類を10月中旬に発送しました。
▶入学指定書
届いていない、記載事項に誤りがある場
合は学校教育課へお問合せ
▶就学時健康診断の案内
健康調査票を持参の上、期限までに受診
▶食物アレルギー調査票
就学時健康診断か入学説明会で提出
▶就学援助（新入学児童生徒学用品費
等）のお知らせ
問 学校教育課　☎21-3553
保健給食課　☎21-3921

夕暮れ時や夜間にかけての歩行中の交通
事故対策にご利用ください。
▶靴貼付型夜光反射シール
▶夜光反射リストバンド
所 交通安全課、各支所
問 交通安全課　☎21-3190

募集要綱・広告掲載申込書は担当課で配
布、市ＨＰに掲載。
▶広告媒体
①市民税・道民税・森林環境税送付用
②固定資産税・都市計画税送付用
③軽自動車税送付用
▶枠数　各2枠
▶広告掲載料
①7万5千円以上、②20万円以上、③7
万3千円以上※広告掲載料は1枠の最低
価格。消費税および地方消費税を含む。
▶募集期間　11/4㈫～28㈮※消印有効
問 財務部管理課　☎21-3204

HAKODATE 12

案と意見応募用紙は担当課、市役所1階
ｉスペース、各支所で配布、市HPに掲載。
手話言語条例（仮称）（案）・ 障がい者
コミュニケーション条例（仮称）（案）
▶内容　手話言語条例（仮称）（案）は手話
が言語であるという認識の普及を目的に
定めた条例で､障がい者コミュニケーショ
ン条例（仮称）（案）は障がい者が障がいの
特性に応じたコミュニケーション手段の
利用の促進を目的に定めた条例です。
▶公募期間　11月中旬～12月中旬（予定）
問 障がい保健福祉課　☎21-3142

公募要領等は担当課、市役所1階ｉス
ペース、各支所で配布、市HPに掲載。
環境審議会
▶任期　R7.12.1～R9.11.30
▶公募期間　11/4㈫～13㈭※消印有効
対 18歳以上
定 3人（2人は女性優先）
問 環境政策課　☎85-8197
スポーツ振興審議会
▶任期　R7.12.24から2年間
▶公募期間　10/31㈮～11/10㈪
対 18歳以上　定 2人（1人は女性優先）
問 スポーツ振興課　☎21-3564

地震・津波や武力攻撃等の発生に備え全
国瞬時警報システム（Ｊアラート）で全
国一斉に情報伝達試験を行います。
津波浸水想定区域等に設置する防災行政
無線から「これはＪアラートのテストです」
という内容を放送しますが、試験放送な
ので間違いのないようご注意ください。
日 11/12㈬11:00～
問 災害対策課　☎21-3648

日 11/18㈫10:30～15:00
所 恵山支所、椴法華支所管内
内 防災行政無線の放送、大型車両や船舶、
ヘリコプター等による救助訓練など
問 災害対策課 　☎21-3676

日 日時 所 場所 内 内容　対 対象 定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

犯罪や交通事故等の被害者・家族のため
の民間団体による相談室です。
▶相談ダイヤル　☎43-8740
毎週水曜10:00～15:00（祝日、年末年始
除く）
※警察の相談センター　☎51-9110（24
時間受付）

「性暴力被害防止啓発パネル展」「児童虐
待防止啓発パネル展」同時開催。
日 11/10㈪～14㈮
所 市役所1階市民ホール
問 子育て支援課　☎21-3905

「さんあ～る」は、スマートフォンやタ
ブレットで、家庭ごみ分別辞典やごみ収
集日通知機能等を手軽に確
認でき、日常のごみ出しを
サポートします。
問 清掃事業課　☎51-0796

ごみの減量化・資源化を促進するため、
市内の回収拠点53カ所に家庭から出る
「蛍光管等」の回収ボックスを設置し、
無料回収する取り組みを行っています。
回収場所等は市ＨＰをご確認ください。
※事業所から出る蛍光管等は
回収できません。
問 環境推進課　☎85-8238

事業所から排出される古紙（OA用紙、
ダンボール、新聞等）は分別してリサイ
クルをお願いします。回収業者が無料で
回収します。（1回の回収量や事業所の
場所により有料の場合あり）
シュレッダーくず、機密文書
も回収します。
問 環境推進課　☎85-8238

交通事故防止のため
夜光反射材を無料配布

配偶者等に対する
暴力防止パネル展

いざという時の
「乳幼児の災害食」

R8.4新入学児童の
保護者の方へ

函館被害者相談室

恵山火山噴火
総合防災訓練

11/12㈬11:00
防災行政無線試験放送

ごみ分別アプリ
「さんあ～る」

家庭の使用済み蛍光管
等の拠点回収

事業所における
古紙リサイクル

市が設置する審議会等
の委員公募

納税通知書送付用封筒
広告主募集

あなたの意見を市政に生かす
パブリックコメント募集

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025090900168/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012700320/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031700196/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010700605/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800270/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020042100047/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018031200014/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014042500051/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032000769/
https://docs.google.com/forms/d/1cDWLNpdBD0tD5GO05H8jWM_BgNLcDnZvsS4ggxdk8mw/viewform?edit_requested=true&pli=1
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025100600019/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017082100021/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024050100167/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017101700027/
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▶留学生　日本で学ぶ留学生で冬の函館
を体験する6日間のプログラムに参加す
る者（日本語で会話可能）
▶受入期間 R8.2.7㈯～8㈰ 定 40家族
対 家族全員の同意がある家族、留学生
の国籍等について事務局の意向に沿える
家族
申 12/19㈮までに電話等申込
問 北海道国際交流センター
☎22-0770

体重計、血圧計、体温計等の無料検査
日 11/11㈫～14㈮10:00～16:00
所 地域交流まちづくりセンター
問 計量検査所　☎27-2555

日 11/5㈬13:30～16:30　所 消防本部
対 市内在住・在勤　定 各10人
申 市公式LINE、電話申込み
問 消防本部救急課　☎27-0099

Ｒ7年中に納付した方へ日本年金機構か
ら控除証明書が送付されます。年末調整
や確定申告で添付が必要になりますので
大切に保管してください。
▶9/30までに納付した人：10月下旬送付
▶10/1～12/31に初めて納付した人：
R8.2月上旬送付
控除証明書は電子版もありま
す。利用方法はＨＰをご確認
ください。
問 日本年金機構専用ダイヤル　☎0570-003-004

本紙に掲載した各種行事等は中止または延期となる場合があります。最新の情報は市のＨＰや担当課に問い合わせ等でご確認ください。

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

納期限にご注意
12/1㈪

■ 国民健康保険料（第6期）
■ 後期高齢者医療保険料（第5期）
■ 介護保険料（第8期）

11月

11/1㈯　　若
8:00～18:00

ノルウェージャン・サン
初

11/3㈪　　若
7:30～16:00
11/5㈬　　港
7:00～18:00 ＭＳＣ  ベリッシマ

シーボーン・クエスト

日時 客船名

港＝港町ふ頭 若＝若松ふ頭 初＝初寄港
問 港湾空港振興課　☎21-3493

日 11/27㈭ 17:30～20:00
問 国保年金課　☎21-3153

家庭用はかりの
無料検査

国民年金保険料控除
証明書の送付

プロカメラマンから「映える」写真の撮
り方や画像編集の基本を学びます。
日 11/16㈰・23㈰10:00～11:30
対 Instagramのアカウントを持ち、講習
会参加後に#ハコラブで函館の観光ＰＲ
をしてくれる方
定 各10人程度
所 地域交流まちづくりセンター
申 ウェブ申込み
問 観光推進課　☎21-3323

日 11/24㈪10:00～16:00
所 ポールスターショッピングセンター
内 「入鋏」体験、「ずーしーほっきー」や
「キーコ」と制帽をかぶって写真撮影、
クイズ大会※参加者にオリジナルポーチ
プレゼント（数量限定）
問 交通政策課 　☎21-3626

鮮魚、採れたて野菜、水産加工品、原木
しいたけ、ジビエ鹿串等の販売（売り切
れ次第終了）
日 11/2㈰11:00～13:00
所 椴法華支所前
問 椴法華支所産業建設課　☎86-2111

市・道民税・森林環境税1～2期、固定
資産税1～3期、軽自動車税の納期が過
ぎています。もう一度ご確認ください。
便利な口座振替・自動払込をご利用ください
問 税務室納税担当　☎21-3234

開業10周年記念！
いさ鉄フェスタ2025

椴法華海鮮まつり

「映える」写真で函館
観光ＰＲ！写真講習会

定期普通救命講習

再確認！
市税の納め忘れ

Ｒ7年度冬のつどい
ホストファミリー募集

PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる～くXで配信中！

10/31㈮～3㈪
6㈭～9㈰
13㈭～16㈰

24㈪～26㈬

19㈬～24㈪

PRキャラ
「りんりん

」だよ！

11
月

問 競輪事業部
☎51-3121

小田原記念ＧⅢ
小田原ＧⅢ

函館ミッドナイトinいわき平

競輪祭・女子王座戦(小倉)
ＧⅠナイター※

開催名 ※はガールズ有日にち（11月）

HAKODATE 14

職業相談や職業紹介を行うほか、ハロー
ワークの求人検索パソコンも使用可能。
日 平日　8:45～17:15
問 しごと相談コーナー　☎21-3115

対 就職活動中の方
所 Ｇスクエア　定 各3人
日・内
▶11/12㈬ うまく伝えたい！自分の気持ち
▶11/26㈬ 小さな夢から叶えてみよう
いずれも13:30～14:30
申 電話、ウェブ申込み
問 ジョブカフェ・ジョブサロン函館
☎31-6060

説明会終了後も就職までの
道のりをサポートします。
日 12/3㈬13:00～16:00
所 ベルクラシック函館
問 キャリアバンク㈱函館支店
☎55-2002

日 11/12㈬～12/2㈫の6回
12/16㈫～23㈫の6回
全て平日13:00～17:00

定 20人　所 亀田交流プラザ
対 短時間・少日数など多様な働き方を
希望する求職者

申 電話、ウェブ等申込み
問 キャリアバンク㈱函館支店
☎55-2002

日 日時 所 場所 内 内容　対 対象 定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

道内事業場で働く全ての労働者とその使
用者に適用され、違反すると処罰の対象
になります。
▶時間額　1,075円
（効力発生日R7.10.4）
詳しくはＨＰをご確認ください。
問 労働基準監督署　☎87-7605

日 11/11㈫13:30～16:00
所 函館商工会議所　定 20人
対 経営者、創業者等
内「ブランドとは」、「商標の国際出願につ
いて」を弁理士が解説。
申 ウェブ申込み
問 工業振興課　☎21-3316

日 11/7㈮13:30～16:30　定 30人
▶テーマ　セキュリティイン
シデントへの対応
所 はこだてみらい館
対 市内中小企業、支援機関等
申 11/6㈭までに電話等申込み
問 工業振興課　☎21-3350

市内8つの大学・短大・高専、市内・近
郊の高校や他地域の大学、地元企業等が
日頃の研究成果や活動内容を発表。
日 11/9㈰12:00～15:00
所 青年センター
問 キャンパス・コンソーシア
ム函館 　☎34-6121

潜在保育士のための研修会を開催。施設
の園長等との就職相談も。（託児要予約）
日 12/4㈭9:00~16:30
12/5㈮9:10~15:30

所 総合保健センター
対 保育士資格があり保育士の仕事をし
ていない人
定 20人
申 11/7㈮までに電話申込み
問 子どもサービス課　☎21-3935

日 11/17㈪13:00～16:00
所 プレミアホテル -CABIN PRESIDENT- 函館
対 介護・福祉業界への就職、転職、復
職を希望する方
内 企業説明会、面接会
問 キャリアバンク㈱函館支店
☎55-2002

障がいのある方々の就職支援のため、企
業との面接や情報交換の場として開催。
日 11/7㈮13:00～16:00
所 花びしホテル
対 求職活動中の障がいのある方(要予約)
申 電話申込み
問 ハローワーク函館　みどりのコーナー
☎88-1320

しごと相談コーナー
（市役所1階）

介護就職デイ

北海道最低賃金改定

障がい者雇用促進
フェア2025

保育士就職支援研修会

求職者向け就職基礎
講座

合同企業説明会
参加者募集

就職支援セミナー
就勝塾

HAKODATEアカデミッ
クリンク2025

知的財産セミナー

ＤＸセミナー

高等工科学校生徒等で募集があり
ます。詳しい内容はHPをご確認く
ださい。
問 自衛隊函館地方協力本部
☎53-6241
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https://www.jobcafe-h.jp/event/
https://gosetsu.hakodate-job.jp/
https://diversity.hakodate-job.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017061600016/
https://kaigo.hakodate-job.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/
https://saiteichingin.mhlw.go.jp/chingin/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023070500063/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024061700066/
https://www.cc-hakodate.jp/
https://www.hif.or.jp/
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/hokenryo/koujo/R7koujo/soufu.html
https://docs.google.com/forms/d/1GKeJCIxpbLnw9sEXmHgtizdZh45-MmXK_ZM4Magl6Yo/viewform?edit_requested=true
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025100700085/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024091900030/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025030700018/
https://keirin.hakodate.jp/
https://x.com/rinrinchallenge



