
【訂正箇所】 

 ４２ページ  

  第 3章 函館市の健康・医療情報等の分析に基づく健康課題の抽出 

    ５ 特定健診・特定保健指導・生活習慣の状況 

   （８）質問票の回答 

 

＜正誤表＞ 

 誤 正 

上段の説明文 令和 4年度（2022 年度）の本
市の特定健診受診者の質問票
から，被保険者の喫煙や運動習
慣，食事，睡眠などの生活習慣
の状況をみると，「20 歳時体重
から 10kg 以上増加」「1 日 1 時
間以上運動なし」「食べる速度
が速い」「週 3 回以上朝食を抜
く」「1 日 3 合以上飲酒」「睡眠
不足」「生活改善意欲なし」「「咀
嚼ほとんどかめない」の回答割
合が，国・道より高くなってい
ます。 

令和 4年度（2022 年度）の本
市の特定健診受診者の質問票
から，被保険者の喫煙や運動習
慣，食事，睡眠などの生活習慣
の状況をみると，「20 歳時体重
から 10kg 以上増加」「1 日 1 時
間以上運動なし」「食べる速度
が速い」「週 3 回以上朝食を抜
く」「1 日 3 合以上飲酒」「睡眠
不足」「生活改善意欲なし」の回
答割合が，国・道より高くなっ
ています。 

中段のグラフの一部 

（「「咀嚼ほとんどかめ

ない」） 

  

中段の表の一部 

  

下段のポイント 特定健診受診者の生活習慣
の状況は，「20 歳時体重から
10kg 以上増加」「1 日 1 時間以
上運動なし」「食べる速度が速
い」「週 3回以上朝食を抜く」「1
日 3 合以上飲酒」「睡眠不足」
「生活改善意欲なし」「咀嚼ほ
とんどかめない」の回答割合が
国・道より高い。 

特定健診受診者の生活習慣
の状況は，「20 歳時体重から
10kg 以上増加」「1 日 1 時間以
上運動なし」「食べる速度が速
い」「週 3回以上朝食を抜く」「1
日 3 合以上飲酒」「睡眠不足」
「生活改善意欲なし」の回答割
合が国・道より高い。 
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【訂正箇所】 

 ５２ページ  

  第 3章 函館市の健康・医療情報等の分析に基づく健康課題の抽出 

    ８ 健康課題の整理 

   （１）現状のまとめ 

 

＜正誤表＞ 

 誤 正 

【健診】 

（下段のコメント） 

・特定健診受診者の質問票の回
答状況は，「20 歳時体重から
10kg 以上増加」「1 日 1 時間以
上運動 なし」「食べる速度が速
い」「週 3 回以上朝食を抜く」
「1 日 3 合以上飲酒」「睡眠不
足」「生活改善意欲なし」 「咀嚼
ほとんどかめない」の回答割合
が国・道より高い。 

・特定健診受診者の質問票の回
答状況は，「20 歳時体重から
10kg 以上増加」「1 日 1 時間以
上運動 なし」「食べる速度が速
い」「週 3 回以上朝食を抜く」
「1 日 3 合以上飲酒」「睡眠不
足」「生活改善意欲なし」の回答
割合が国・道より高い。 

 

 


