
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

函館市 
送迎 
あり 

昼食 
あり 

早朝/延長 
あり 

駐車場 
あり 

＜土曜、長期休業＞ 

 

10:00 送迎 

    個別課題 

    余暇 

12:00 昼食 

    余暇 

13:30 SST 又は自立課題 

14:00 映画鑑賞など 

15:00 おやつ 

15:30 集団活動 

ゲームや運動など 

16:00 余暇 体操 

    帰りの会 

    クールダウン 

17:00 送迎 

 ＜平日＞ 

 

13:00 送迎 

個別課題 

余暇 

おやつ 

踏み台昇降運動など 

余暇 

体操 

帰りの会 

クールダウン 

17:30 送迎 

 

定員 / 年齢内訳 １0 名 / 小学生～高校生 

障がい種別 発達障がい、知的障がい 軽度～中等度（医ケア対応：不可） 

長期休業中の対応 送迎：可   昼食：可 （料金：￥530） 

必要経費 
昼食代（￥530）、おやつ代（￥70）、冷暖房費（￥70）※7/1～4/30 のみ 

＊レクリエーション実施の際、100～500 円前後かかることがあります。 

送迎範囲 函館市・北斗市・七飯町 

支援員 ８名    資格保有者：保育士、児童指導員 
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放課後等デイサービス 

あおぞら 

■ 事業所からのコメント 

  情緒面を含めお子様が安定的に過ごすことができるように、「それぞれの自立した生活の基盤づくり」

に重点を置き支援しています。また、自立支援として、買い物や食器洗い、洗濯物干しや服のたたみ方な

どを行っています。 

 集団活動では、踏み台昇降運動で体を動かしたり、互いに応援したり、SST で「困ったを伝えよう」や

「お友達との距離」についてなど、実践、座学の両面から伝える活動を通して、人と関わる力の基礎を育

て、楽しく充実した生活を過ごせるよう支援を行っています。 

１日のスケジュール 

 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
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〒040-0014  函館市中島町 24 番 13 号 

ＴＥＬ  0138-51-0026       F A X  0138-51-0044 
ＭＡＩＬ info@jledhokkaido.com     担当者  福原 恵子 
 

 

 

 

焼肉レクの様子 


