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函館市 
送迎 

○ 

昼食 

× 

早朝/延長 

× 

駐車場 

○ 

土 

○ 

日 

× 

祝 

× 

長期休業 

通常と同様 

ＭＡＰ 

療育時間 

曜日によって時間が異なります 

対象 

小１～高３ 

＜土曜日＞ 

10 時〜12 時 

13時30分〜15時30分(高校生のみ) 

 

スケジュール例 

10:00～ 自由遊び 

10:20～ 片付け 

10:25～ 挨拶 

10:30～ 体操 

11:10～ 着替え 

11:15～ おやつ 

11:20～ 療育活動 

11:30～ 自由遊び 

11:50～ 片付け 

11:55～ 挨拶 

12:00～ 退所 

 ＜平日＞ 

月火木 15 時 30 分〜17 時 30 分 

水   15 時〜17 時 

金   14 時 30 分〜16 時 30 分 

スケジュール例 

15:30～ 自由遊び 

15:50～ 片付け 

15:55～ 挨拶 

16:00～ 体操 

16:40～ 着替え 

16:45～ おやつ 

16:50～ 療育活動 

17:00～ 自由遊び 

17:20～ 片付け 

17:25～ 挨拶 

17:30～ 退所 

定員 / 年齢内訳 10 名/1 日 小学生、中学生、高校生混合 

障がい種別 自閉症スペクトラム障害・発達障がい・知的障がい等（医ケア対応：不可） 

長期休業中/早朝延長 長期休業中：通常と同様   早朝延長：なし 

必要経費 教材費（￥100/1 日） 

送迎範囲 函館市内・七飯町・北斗市・要相談 

支援員 5 名（男性：3 名/女性：2 名）資格保有者：児童発達支援管理責任者 1 名、保育士 1 名 

〒041-0852  函館市鍛冶１丁目 11 番 2 号 
T E L 0138-52‐1000         F A X 0138-52‐0111 
H  P https://www.jun-heart.com/  担当者 石井・近藤 
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放課後等デイサービス 

ジュン・ハートはこだて 

１日のスケジュール 

■ 事業所からのコメント  

ジュン・ハートはこだては、伸び伸びとからだを動かせる天井高となっており、体操（運動）を中心に、子ども

が本来持っている力を引き出し、眠っている可能性を広げる療育を行っています。お友達や先生と一緒に思いっき

り遊び、体操や活動（実体験）を通して、たくさんの事を学んで成長していける事業所です。 

体操では、鉄棒、跳び箱、マット、なわとび、トランポリンなどを行っています。 
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