
- 42 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

函館市 
送迎 

○ 

昼食 

× 

早朝/延長 

× 

駐車場 

○ 

土 

○ 

日 

× 

祝 

△ 

長期休業 

通常と同様 

ＭＡＰ 

 

療育時間 

月～土 9:30~16:50 

対象 

未就学～小学生 

＜午前クラス＞ 

 

9:30 ウォーミングアップ 

10:00 オープニングセッション 

    リトミックボール 

    リトミック・手遊び 

    歌(発声・楽器) 

    絵描き歌 

10:45 トイレ・おやつ 

11:10 音楽療育サーキット 

    鑑賞(パネルシアター) 

    オリジナル体操 

11:50 エンディングセッション 
 

＜園児・小学校低学年クラス＞ 

児発と放デイが一緒に過ごします 

14：30 ウォーミングアップ 

15：00 オープニングセッション 

リトミックボール 

 リトミック 

歌(発声・楽器) 

     絵描き歌 

1５:45 トイレ・おやつ 

16:10 音楽療育サーキット 

     鑑賞(パネルシアター) 

     オリジナル体操 

16:50 エンディングセッション 

定員 / 年齢内訳 １0 名 / 就学児(1 年生～2 年生) 

障がい種別 自閉症スペクトラム障がい、発達障がい、知的障がい等（医ケア対応：不可） 

長期休業中/早朝延長 長期休業中：通常と同様  早朝延長：なし   

必要経費 なし   

送迎範囲 旧函館市内・七飯町一部・北斗市一部・要相談 

支援員 ７名（男性：1 名女性：６名）資格保有者：児童発達支援管理責任者 1 名、保育士６名 
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１日のスケジュール 

〒041-0812  函館市昭和１丁目１１番２０号 
T E L  0138-86‐7927       F A X  0138-86‐7967 
H  P  https://www.otonomori-hakodate.net/  担当者    山下・松谷 

放課後等デイサービス 

音の森はこだて 

■ 事業所からのコメント    

音の森では音楽療育(リトミック、歌唱、ダンス等)を通して表現力・感受性の向上と心身の発達支援をテーマに

掲げております。音楽療育を中心とした豊富な音楽活動の中で、コミュニケーション力、場面の切り替え、感覚統

合と音楽のはたらきを基にした体操、言語療育など様々なニーズに合ったプログラムを行っております。保育士等、

有資格者が豊かな経験と確かな知識で心と身体と音楽で調和をはかり、お子様の持っている可能性を引き出す療育

を行って参ります。前年度より土曜日に全利用者様を対象とした土曜療育を行っております。普段の音楽プログラ

ム＋課外活動や制作活動など、様々な経験が体験できるよう取り組んでいます。 
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