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北斗市 
送迎 

○ 

昼食 

× 

早朝/延長 

要相談 

駐車場 

○ 

土 

× 

日 

× 

祝 

× 

長期休業 

10:00~17:00 

ＭＡＰ 

 

療育時間 

月～金 13:00~17:00   

対象 

小1~高３ 

＜長期休業＞ 

 

9:30～送迎 

10:00 学習（宿題、課題） 

    自由遊び 

    活動（集団、創作、外出） 

12:00 昼食 

    休み時間 

13:0０ 自由遊び 

15:00 おやつ 

15:30 活動（集団、個別） 

16:45 帰りの会 

17:00～送迎 

 ＜平日＞ 

 

13:00～送迎 

学習（宿題、課題） 

自由遊び 

15:00 おやつ 

休み時間 

自由遊び 

16:00 活動（集団、個別、創作） 

16:45 帰りの会 

17:00～送迎 

 

定員 / 年齢内訳 １0 人 / 未就学児０人、小学生 10 人、中学生 0 人、高校生０人 

障がい種別 発達障がい 9 人、知的障がい 0 人、身体障がい 1 人（医ケア対応：不可） 

長期休業中/早朝延長 長期休業中：10:00~17:00   早朝延長：要相談 

必要経費 おやつ代（￥１００）、暖房費（￥50 10月～4 月） 

送迎範囲 北斗市、七飯町、旧函館市内まで・要相談 

支援員 4 名（男性：１名/女性：3 名） 資格保有者 児童指導員１名 保育士 3 名 
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〒049-0101  北斗市追分 7 丁目１番 8 号 
TEL/FAX   0138-68-1668                          Instagram 
担 当 者    阿部 裕嗣 

放課後等デイサービス 

もあ 

■ 事業所からのコメント 

「もっとえがおで もっとげんきで もっとできるようになる」を当事業所の理念に掲げ、それぞれの学齢に合わせた療育

に努めています。また長期休業日等には外出レクを積極的に取り入れ、社会のルールを学んだり、同一法人内で運営してい

る遊漁船業の協力を得て、夏には「イカ釣り体験」や「乗船体験」なども実施し、命の大切さ等を学ぶ機会を設けています。 

１日のスケジュール 
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