
C レセプションE アフターコンベンション 

08 大沼国定公園 

料金／ 

見学無料 

備考／ 

身障者トイレ、AEDなど 

四季折々の表情を見せる3つの湖を取り巻く景勝地 

ホームページ：http://www.onuma-guide.com/ （大沼国定公園ガイド「まるごと大沼」）、E-maiｌ： info@onumakouen.com 

自然豊かな湖畔沿いの道 湖畔に設けられた「千の風モニュメント」 

標高1,131m・駒ケ岳の山麓で3町にまたがる9,083haの広大な土地は、1958（昭和33）年に道内初の国定公園に指定

されました。大沼、小沼、蓴菜（じゅんさい）沼には大小126の小島が浮かび、独特な景観を醸し出しています。近年

は、名曲「千の風になって」誕生の地として大きな話題を呼びました。森林と湖面・空のコントラストがまばゆい春から

夏、木々が赤黄に染まる紅葉の秋、そしてハクチョウが飛来するほど一面を雪に覆われる冬。散策、サイクリング、カ

ヌー・遊覧船など、自然を肌で感じる楽しみ方も多様です。 

住所 
 

電話番号 
 

FAX番号 

営業時間 

定休日  

駐車場 

 

アクセス 

亀田郡七飯町、茅部郡鹿部町、 

森町 

0138-67-2170 

（大沼国際交流プラザ） 

0138-67-2176 

24時間 

無 

有・307台、バス専用25台 

 

函館空港から車で約50分 

ＪＲ函館駅から車で約40分 

函館港フェリーターミナルから車で

約35分 
 


