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函館市ホームページ https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
ツイッター @Hakodate_PRで市政情報を配信中です。
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災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市ANSINメール
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。  hkd-ansin@kmel.jpへ空メールを送信または右のQRコードで配信登録できます。

■今月の主な内容
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災害に備えましょう
ひとり親世帯臨時特別給付金
令和元年度情報公開制度・個人情報保護制度の利用状況
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キャンパス・コンソーシアム函館　合同公開講座「函館学2020」

消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
アラート情報を配信　函館市ANSINメールアラート情報を配信　函館市ANSINメール

消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま

今月の主な内容
新型コロナウイルス感染症に伴う事業者への支援新型コロナウイルス感染症に伴う事業者への支援
新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
災害に備えましょう
ひとり親世帯臨時特別給付金
令和元年度情報公開制度・個人情報保護制度の利用状況
介護保険料の決定通知書を7月中旬に送付します介護保険料の決定通知書を7月中旬に送付します
キャンパス・コンソーシアム函館　合同公開講座「函館学2020」

・2 P
・2 P

・・・・・・・・・・・4 P
・・・・・・・5 P

・6 P
・7 P
・8 P

№979 77
初
夏
を
彩
る
満
開
の
フ
ジ



新型コロナウイルス感染症に伴う事業者への支援
■函館市事業者等特別支援金
　北海道の休業要請等の期間、店舗の休業や酒類提供の
自粛、感染防止対策を実施した事業者を対象に、支援金
を給付します。
対象事業者および給付金額
1 　北海道給付への上乗せ分
　（1）個人事業者：10万円
　（2）酒類を提供する飲食店を営む事業者：20万円
2　函館市独自支援分
　（1）酒類を提供しない飲食店を営む事業者：30万円
　（2）ホテル・旅館等（集会の用に供する部分のないも
　　　の）を営む事業者：30万円
※　 1の対象施設を有する方は 2には申請できません。
申請要件　
・市内に対象となる事業所を有する法人または個人事業者
・上記 1 の場合、令和 2年 4月25日から 5月15日までの
期間、休業または酒類提供時間の短縮を行い、北海道
の「休業協力・感染リスク低減支援金」の給付決定に
係る通知があること
・上記 2 の場合、令和 2年 4月28日から 5月 6日までの
期間、感染防止対策に取り組んだこと
申請方法　郵送（〒040-0011　函館市本町 6番 7号
　函館第一ビル 1階　函館市支援金本部　宛）または
　電子申請（　https://hakodate-support.jp/）
申請期限　 9 月30日㈬（消印有効）　

募集要項は市役所 1階、各支所で配布するほか、市のＨＰからダウンロードできます。

■「新しい生活様式」普及協力支援金
　国の提唱する「新しい生活様式」の普及に協力いただ
ける小売業者等に対し、 1事業者あたり20万円の支援金
を給付します。
対象事業者 （次のすべてに該当する事業者）
1　国の「持続化給付金」の給付を受けていない
2　北海道の「休業協力・感染リスク低減支援金」の申
請要件に定める対象施設を有していない

3　函館市事業者等特別支援金の申請要件に定める対象
施設を有していない

4　次の対象業種を市内で営む法人または個人事業者
　　【主な対象業種】
　　・飲食料品製造業　・飲食料品卸売業
　　・小売業　　　　　・生活関連サービス業　など
　※　詳細は募集要項またはコールセンターでご確認く
　ださい。
5　新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策の実践や
　　ポスターの掲示等により、国の提唱する「新しい生活
　　様式」の普及に協力する事業者
申請方法　郵送（〒040-0011　函館市本町 6番 7号
　函館第一ビル1階　函館市支援金本部　宛）または
　電子申請（　https://hakodate-support.jp/add/）
※　電子申請は6月29日㈪から開始
申請期限　 9 月30日㈬（消印有効）　

お問合せ　支援金コールセンター　☎87-4626 または☎050-8880-0094　平日　午前 9時半～午後 5時半

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
内　　　　容 相　談　窓　口

感染症に関する相談

事業に関する相談
（融資、給付金等）

生活福祉資金の貸付［特例貸付］、
緊急小口資金、総合支援資金

生活に関する相談、
住居確保給付金   （家賃の補助）

妊娠・出産に関する相談

子育てに関する相談、
ひとり親家庭に関する相談

新型コロナウイルスに便乗した
詐欺など

がいこくじん　の　せいかつそうだん

帰国者・接触者相談センター　☎32-1547
平日　午前 8時45分～午後 5時半、土曜日　午前 8時45分～正午

経済部経済企画課　☎21-3312
平日　午前 8時45分～午後 5時半

函館市社会福祉協議会　☎23-2226
平日　午前 9時～午後 4時

保健福祉部自立相談支援担当　☎21-3089
平日　午前 8時45分～午後 5時半

マザーズ・サポート・ステーション（子育て世代包括支援センター）
☎32-1565　平日　午前 8時45分～午後 5時半

子ども未来部子育て支援課・ひとり親家庭サポート・ステーション
☎21-3193　平日　午前 8時45分～午後 5時半

消費生活センター　☎26-4646
月～土曜日　午前10時～午後 4時、日・祝日　午前11時～午後 4時

はこだてしがいこくじんせいかつそうだんまどぐち　☎86-6065
げつようび～きんようび　 9 :00～17:30　hakodatelife@hif.or.jp
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新型コロナウイルス感染症の影響により国民健康保険料の納付が困難な方へ

特別定額給付金

ＮＣＶ特別番組
「はこだてアーティストライブ」
放送のお知らせ

　市では、地元アーティストのパフォーマンスや食の魅
力などを発信する特別番組を放送しています。
　新型コロナウイルスの影響で、イベント等の中止が続
く中、番組を通して地元アーティストのパフォーマンス
や函館らしい食など、「フェスティバルタウン」のすてき
な魅力に触れてみませんか。
放送チャンネル　ニューメディア函館センター　
　　　　　　　　ＮＣＶチャンネル（地上11チャンネル）
放送予定　 7 月 4 日㈯、18日㈯、 8月 1日㈯、15日㈯
　  （隔週土曜日　午後 5時半～ 6時　※再放送あり）
※　放送日程は変更になる場合があります。
　詳しくはＮＣＶ（☎0120-34-2525）にお問合せまたは
ＨＰ（ https://www.h.ncv.co.jp/）でご確認ください。

※　過去の放送は、函館イベントガイド　　
　 （ https://event.hakobura.jp/）
　で視聴できます。
お問合せ　観光振興課
　　　　　☎21-3326

新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少し国民健康保険料の納付が困難となった場合、申請により、国
民健康保険料が減免となる場合があります。
　詳しくは、 6月に送付済みの令和 2年度国民健康保険料決定通知書に同封しているチラシまたは市のＨＰをご覧くだ
さい。
対象世帯
・新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯
・主たる生計維持者の給与収入・事業収入・不動産収入・山林収入のいずれかの減少が見込まれ、かつ前年収入から
3割以上の収入減少が見込まれる世帯（前年合計所得に一定の上限があります）

申請手続 該当すると思われる方は、下記専用ダイヤルへご連絡ください。対象要件を確認した後、申請書を送付し
　ますので、必要事項を記入し、必要書類を添付のうえ返送ください。
※　新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、郵送での提出にご協力ください。
必要書類
・収入減少の事実が分かるもの（給与明細、売上票などの写し）　
・事業もしくは業務の休廃止または失業の場合は、公的機関に提出した廃業の届出書等の写しまたは失業が分かる書
類等の写しなど

※　お電話の際は、保険証と、昨年の確定申告書の控えなど収入がわかる書類をお手元にご用意ください。
お問合せ　国保年金課減免専用ダイヤル　☎84-5670　平日　午前 8時45分～午後 5時半
　　　　　　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020060100098/

　本紙に掲載した各種行事等につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期となる場
合があります。
　最新の情報については、主催団体や市の担当課にお問合せいただくか、市のＨＰでご確認いただくよう、お願い
いたします。

雇用調整助成金等の緊急対応期間が令和 2年 6 月
30日から 9 月30日まで延長されたことに伴い、市
の申請費用補助金の休業対象期間も同日まで延長し
ます。
対象　雇用調整助成金等の支給決定にかかる事業所
が市内に所在する事業者
補助金額　 1 事業者あたり上限40万円（社会保険労
務士費用）
※　詳しくは雇用労政課（☎21-3309）または市の
ＨＰでご確認ください。
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
docs/2020042200013/

5 月中旬に世帯主あてに申請書を送付しています。
　申請されていない方は、同封の返信用封筒により
8月18日㈫（消印有効）までに申請してください。
お問合せ　総務部特別定額給付金担当
　　　　　☎21-3650

雇用調整助成金等申請費用補助金
の補助対象期間を延長します
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災害に備えましょう お問合せ　総務課防災担当　☎21-3676

　これからの時期は、台風や前線を伴った低気圧などがもたらす大雨によって、河川の氾濫や土砂災害が発生す
るおそれが高まります。さまざまな災害を想定して、市民一人ひとりが自らの命を守る備えを確認しましょう。

市民一人ひとりの防災意識の向上を目指して
　災害が発生したときに、「自分の身は自分で守る」ためには、常日頃から意識を高め、平常時から準備しておくこ
と、とっさの際の行動や心構えについてなど、積極的に知識を得る必要があります。
　市とＮＴＴタウンページ㈱との協働により作成した、「防災タウンページ（函館市版）」を参考に、万全な対策を心
がけましょう。
　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020060500041/
新型コロナウイルスなど感染症の拡大のおそれがあるときの避難について
　避難所での感染症の拡大防止のため、下記について、市民の皆さまのご協力をお願いします。
○親戚や友人の家等への避難の検討
○避難先での手洗い、咳エチケット、人との間隔の確保
○非常用持ち出し品の準備

　ご家庭から出る使用済みのマスクは「燃やせるごみ」として市の指定ごみ袋に入れ、飛び出さないように袋の口を結
んで出してください。
　なお、発熱や咳の症状があるなど、新型コロナウイルス感染症が疑われる方が使用したマスクやティッシュペーパー
などを廃棄する際は、ポリ袋などに入れて封をしてから、市の指定ごみ袋に入れて出してください。
お問合せ　環境推進課　☎56-6694

　防災に関する情報をより広く発信するため、ツイッターを開設しました。
　災害時には、緊急情報を発信するほか、平常時には、防災訓練のお知らせ
や、災害への備えに係る各種情報を発信しますので、ご活用ください。
アカウント名・ＵＲＬ　函館市防災ツイッター　https://twitter.com/bousai_hakodate
お問合せ　総務課防災担当　☎21-3648

【感染症対策のため持参いただきたいもの】
　□使い捨てマスク（無い場合はタオル等）
　□アルコール消毒液、ウエットティッシュ
　□体温計　など

【季節を問わず必要なもの】
　□食料・飲料水　　　　　　□持病薬・常備薬
　□携帯用ラジオ　　　　　　□懐中電灯（電池）
　□携帯電話充電器・予備バッテリー
　□衛生用品　など

防災ツイッターを開設しました

使用済みマスクなどの廃棄について
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ひとり親世帯臨時特別給付金 お問合せ　子育て支援課専用ダイヤル
                  ☎21-3353

市民スケート場指定管理者の募集

函館市教育委員会委員候補者の公募 「臨時的任用教職員」
登録者募集　本市の教育行政のさらなる充実および教育委員会の活性

化を図るため、教育委員会委員候補者を公募します。
　公募要領・応募用紙は、市役所 1階ｉスペース、各支所
で配布するほか、市のＨＰからダウンロードできます。
公募人数　 1 人
予定任期　令和 2年10月24日～令和 6年10月23日（ 4年）
応募資格　在任中、保護者（未成年の子どもの親権を行う
者または未成年後見人）であり、市内に住所を有する25
歳以上の者（破産者で復権を得ない者および禁錮以上の
刑に処せられた者を除く。）で、過去に函館市教育委員
会の委員に任命されたことがない者
公募期間　7月 8 日㈬～ 21日㈫（消印有効）
お問合せ　人事課　☎21-3667

　小・中学校の教員免許状を取得または取得見
込みの方で、臨時的任用教職員を希望する方の
登録を募集しています。
勤務場所　市立の小・中学校
申込方法　履歴書に必要事項を記入し、郵送ま
たは持参
※　採用は欠員の状況などによるため、登録し
　ても採用されない場合があります。詳しくは
　学校教育課（☎21-3555）にお問合せいただ
　くか、市のＨＰをご覧ください。

　令和 3年度からの施設管理を行う指定管理者を募集します。
※　「指定管理者制度」は、「公の施設」の管理運営を市が指定する法人やその他の団体が代行する制度です。
　個人での応募はできません。
募集期間　 7月13日㈪～ 8月31日㈪
指定期間　令和 3年 4月 1日～令和 8年 3月31日
お問合せ　スポーツ振興課　☎21-3475

　新型コロナウイルス感染症の影響により、子育てと仕事を 1人で担う低所得のひとり親世帯に特に大きな困難が心
身に生じていることを踏まえ、子育ての負担の増加や収入の減少に対する支援を行うため、臨時特別給付金を支給し
ます。
支給対象者　
1 　基本給付（児童扶養手当を受給しているひとり親世帯等の方への給付※ 1  下記の①～③のいずれかに該当する方）
　①令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給される方
　②公的年金等※ 2を受給しており、令和 2年 6月分の児童扶養手当の支給が全額停止される方※3
　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水
　　準となっている方
　※ 1　児童扶養手当法に定める養育者も対象となります。
　※ 2　遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など
　※ 3　既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけでなく、児童扶養手当の申請をしていれば、
　　　　令和 2年 6 月分の児童扶養手当の支給が全額または一部停止されたと推測される方も対象となります。
2　追加給付
　　上記、基本給付金対象の①または②に該当する方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
　し、収入が減少した方
給付額　基本給付： 1世帯 5万円、第 2子以降児童 1人につき 3万円
　　　　追加給付： 1世帯 5万円
支給手続　基本給付の①に該当する方は申請不要、②、③に該当する方は申請が必要です。
　児童扶養手当の認定をされていない方で、給付金の支給が見込まれる方は、上記専用ダイヤルにご連絡ください。
　追加給付の内容については、本紙 8月号でお知らせします。
支給方法　基本給付①の対象者には、 8月上旬から、令和 2年 6月分の児童扶養手当を支給している口座に随時振り
　込みます。
　　基本給付②、③に該当する方は、申請書に記載された指定口座に振り込みます。　
申請等期限　令和 3年 2月26日㈮（必着）
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今だからこそ、カラダづくり！！　 はこだて市民健幸大学

公文書の公開請求および決定の状況

個人情報保護制度の運用状況
　市が個人情報を収集等する場合に必要な手続である収
集等の届出の件数は3,221件です。また、制度に基づき例
外的に収集の目的範囲を超えて、市の内部で保有個人情
報（保有特定個人情報を除く。）を利用した目的外利用
は141件、市以外に提供した外部提供は391,647件です。
　なお、保有特定個人情報の目的外利用はありませんで
した。
自己情報の開示等の請求および決定等の状況は、下表
のとおりです。開示請求の決定に対する審査請求が 1 件
あり、個人情報保護審査会からの答申に基づき、棄却の
決定を行いました。

行政資料の積極的な利用を
　情報公開コーナー（市役所 6 階）では、本市の各担当
課が作成した各種資料などを取りそろえており、閲覧や
コピーサービス（有料）の利用ができます。　
お問合せ　文書法制課　情報公開コーナー　☎21-3649

福祉サービス苦情処理制度
福祉サービスの利用や相談、申請の際に、不満を感じ
た、不公平な扱いを受けたなど、市の機関や事業者など
に対する苦情を、第三者委員である福祉サービス苦情処
理委員が中立の立場でお受けします。
　対象は、子ども・体の不自由な方・お年寄りなどが施
設や自宅などにおいて利用するさまざまな福祉サービス
です。
　秘密は厳守しますので、安心してご相談ください。
申出窓口・お問合せ　福祉サービス苦情処理委員事務局
　　　　　　　　　　☎21-3297 526-4090

令和元年度   苦情の受付状況と処理状況
　この 1年間で23件の苦情と 7件の相談を受け付けまし
た。
　苦情23件のうち市の機関に対するものが17件、事業者
に対するものが 6件となっています。
　また、分野別では、生活保護関係が15件、介護・高齢
者福祉関係が 6件、障がい者福祉関係、児童福祉関係が
各 1件となっています。

    寄せられた苦情等については、それぞれ解決に向けた
取り組みが行われています。

令和元年度　情報公開制度・
個人情報保護制度の利用状況

福祉サービスについて
困りごと・悩みごとはありませんか

（単位：人、件）

公開請求に対する決定等の内容

公開 一部公開 非公開 取下げ

※　公開請求の決定に対する審査請求はありませんでした。

公　開
請求者数

公　開
請求件数

109 5,851 5,246 510 94 1

（単位：人、件）

12 18 7 3 11 6 3 7 1

請求の内容別内訳 開示請求に対する決定等の内容開示等の
請求者数 開示

請求
訂正
請求

削除
請求 開示 一部

開示 拒否訂正 取下げ

楽しみながら、すこやかライフをめざす参加型イベントです。
　イベントごとにプレゼントをご用意しています。
　詳しくは、公式ＨＰまたは市役所 1階ｉスペース、各支所等で配布するリーフレットをご覧ください。

主なイベント
■100万歩チャレンジ
アプリや歩数管理カードで歩数を測定し、目標
　達成で商品券が当たります。
　ＨＰからの事前申込みが必要です。　　
実施期間 7 月 1 日㈬～ 11月30日㈪

■みんなdeいか踊り体操動画コンテスト
　「いか踊り体操」を踊って投稿しませんか？
応募期間 7 月 1 日㈬～ 11月30日㈪

■家でチャレンジ! ！健幸ラーニング
■家で学ぼう！！健幸チャンネル

■第 1回健幸講座（随時開催予定）
日時　　 7 月 5 日㈰　午前10時半～ 11時半
　　　　 （開場10時）
テーマ　函館マラソンについて
講師　　池田　敏春
　　　　 （函館市教育委員会生涯学習部次長）
定員　　50人（入場順）
※　直接会場へお越しください。 
会場　　総合保健センター

お問合せ はこだて市民健幸大学実行委員会事務局 ☎85-6561
　　　　　 https://hako-kenko.com 　
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第 1段階から第 3段階の方（低所得者）の保険料の軽減
強化を実施します
令和 2年度の保険料額は、次のとおりとなります。詳
しくは決定通知書に記載されている段階と年額をご確認
ください。

※　第 4段階から第 9段階の方の軽減はありません。

特別徴収（年金から保険料が天引きされている方）
今回決定した年額保険料から 4・ 6・ 8月分を差し引
いた額を10・12・ 2 月に徴収します。
　来年度の 4月の保険料は 2月と同額で徴収します。
※　金額等が変更になる場合は別途通知します。
普通徴収（納付書で保険料を納めている方）
今回決定した年額保険料から 1～ 3期分を差し引いた
額を 4期（ 7月）以降も、毎月納付書で納めていただき
ます。
※ 10月から特別徴収が開始される場合もありますの
で、決定通知書の期別（月別）保険料額をご確認くだ
さい。
保険料の軽減制度
災害（震災・風水害・火災等）・失業等で保険料の納
付が困難な場合の納付猶予・減免の制度や、保険料第 3
段階で生活に困窮している方の保険料軽減の制度があり
ます。
お問合せ　介護保険課　▷保険料　　☎21-3033
　　　　　　　　　　　▷納付相談　☎21-3037

介護保険料の決定通知書を
7月中旬に送付します

高齢者肺炎球菌感染症　
予防接種費用の助成

段階 対 象 者 の 要 件 保険料（年額）
令和元年度 令和 2年度

2

3

1

世帯全員
が市民税
非課税

・生活保護受給者 ・老齢福祉年金受給者
・課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80万円以下

・課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80万円超～120万円以下

・課税年金収入額と合計所得金額の合計が
120万円超

28,170円

46,950円

54,470円

22,540円

37,560円

52,590円

接種対象者
対象年齢 生年月日

昭和30. 4 . 2 ～昭和31. 4 . 1

昭和25. 4 . 2 ～昭和26. 4 . 1

昭和20. 4 . 2 ～昭和21. 4 . 1

昭和15. 4 . 2 ～昭和16. 4 . 1

昭和10. 4 . 2 ～昭和11. 4 . 1

昭和 5 . 4 . 2 ～昭和 6 . 4 . 1

大正14. 4 . 2 ～大正15. 4 . 1

大正 9 . 4 . 2 ～大正10. 4 . 1

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

　今年度の「肺炎球菌ワクチン」定期接種の対象者は下
記のとおりです。市内の委託医療機関で助成による接種
が受けられます。
対象者　過去に「23価肺炎球菌ワクチン」を接種したこ
とがない方で、
　①　右表の生年月日
に該当する方 （ 対
象年齢の方には 7
月中に案内を送付
します。）

　② 接種日に60～64
歳で身体障害者 1
級相当の心臓、腎
臓、呼吸器の機能
障害、ヒト免疫不
全ウイルスによる
免疫機能障害を有
する方

期間 8 月 1 日㈯～令和 3年 3月31日㈬
費用（自己負担額） 4,000円
※　令和 2年度市民税非課税世帯 （生活保護受給世帯を
除く）の方は自己負担免除
お問合せ　保健予防課　☎32-1547

介護保険料決定通知書を大切に保管してください
　第 1・第 2・第 3段階の表記がある決定通知書
は、高齢者肺炎球菌感染症予防接種、高齢者イン
フルエンザ予防接種の自己負担免除の確認書類に
使用できます。（令和 2年 7月以降に発行されたも
のに限ります）

　市では、高齢者が元気でい
きいきとした生活を長く続け
られるよう、運動実践と講話
による 4種類の介護予防教室
を開催します。
　詳しくは本紙に折込の
「プラチナフィットネス（介護予防教室）」
をご覧ください。
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3081

　判断能力に不安のある高齢者や障がいのある方
の生活・財産管理に関する成年後見制度の相談に
無料で応じます。
受付時間　月～金曜日　午前 9時～午後 5時
　　　　　（祝日を除く）
開設場所・お問合せ
　成年後見センター  （あいよる21内）　 ☎23-2600

65歳からの健康づくり！
プラチナフィットネス
（第 1期）参加者募集

成年後見センターのご案内
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8 月22日㈯　午後 1時半～ 3時
演題　北海道開拓のはじめの一歩！
　　　  「本願寺道路開削の背景」
講師　福島　憲成氏 （函館大谷短期大学学長） 
会場・定員　函館大谷短期大学・70人

9 月26日㈯　午後 1時半～ 3時　　　
演題　意外と知らない木のはなし  
講師　平沢　秀之氏（函館工業高等専門学校教授）　
会場・定員　函館工業高等専門学校・80人

キャンパス・コンソーシアム函館 合同公開講座「函館学2020」
　今年度もキャンパス・コンソーシアム函館主催の合同公開講座「函館学」と、加盟校主催の公開講座「函館学」を開
催し、受講ごとに「受講証明書」をお渡しします。
　詳しくは、キャンパス・コンソーシアム函館のＨＰまたは公共施設等で配布しているチラシをご覧ください。
　新型コロナウイルス感染防止対策により定員を少なくしているため、受講を希望される場合はお早めにお申込みくだ
さい。なお、講座当日でも申込み可能ですが、満席の場合は入場できない場合があります。

10月24日㈯　午後 1時半～ 3時
演題　アイヌ民族と貨幣
　　　～地域通貨・箱館通宝鉄銭から考える～
講師　安木　新一郎氏（函館大学准教授）
会場・定員　函館大学・80人

キャンパス・コンソーシアム函館主催「函館学」
受講料　無料
お申込み・問合せ　キャンパス・コンソーシアム函館
　☎34-6121（平日午前10時～午後4時）534-6101
hakodategaku@cc-hakodate.jp
https://www.cc-hakodate.jp/

　都市景観に配慮した優れた建物や、より良い景観づく
りのための活動をしている団体・個人を募集します。自
薦・他薦は問いません。皆さんの身近にある建物や団体
などを応募してください。
　応募用紙は市のＨＰでダウンロードしていただくか、
市役所 1 階ｉスペース、各支所、地域交流まちづくりセ
ンターなどで配布します。

対象　
▷建築物部門＝新築・増改築等により、優れた都市景
観を創出しているもの
▷屋外広告物部門＝新築・改修等により、周辺環境に
配慮し、優れた都市景観を創出しているもの
▷まちづくり活動部門＝まち並み景観を向上させる活
動等

募集期間 7 月 1 日㈬～ 8月21日㈮
応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、郵送、
　ＦＡＸ、電子メールまたは直接、まちづくり景観課
　（〒040-8666（住所不要）　527-3778
koukoku@city.hakodate.hokkaido.jp）へ。
お問合せ　まちづくり景観課　☎21-3389
　　　　

マイナンバーカードを
作りませんか

第24回函館市都市景観賞の募集

　マイナンバーカードは、本人確認の際の身分証明書や
コンビニエンスストア等で住民票や印鑑登録証明書など
の取得（利用者証明用電子証明書が必要）などに使用で
きます。
　申請は、郵送やスマートフォン、パソコン等で行うこ
とができます。なお、マイナンバーカードの交付は、申
請から 1 か月程度、全国の申請状況によっては 1 か月以
上かかる場合がありますので、お早めに申請してくださ
い。
お問合せ　戸籍住民課　☎21-3745

※　マイナンバーカード保有者を対象
に、キャッシュレス決済サービスの
利用額の25％（上限5,000円）分の
ポイントを付与する国のマイナポイ
ント事業が、 9月から 3年 3月まで
の 7か月限定で実施されます。

　　事前にマイナポイントの予約とキャッシュレスサー
ビスの選択が必要です。
　　キャッシュレスサービスの選択は 7月から手続きで
きます。  
マイナポイント事業に関するお問合せ
　マイナンバー総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/
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社会教育施設のご案内
臨時開館
函館博物館・郷土資料館

　　 7月23日㈭、24日㈮
臨時休館
函館博物館《展示替えのため》

　　 6月30日㈫～ 7月 4日㈯
　※　 7月 5日㈰～ 10日㈮は開館しますが、
　　収蔵資料展のみの観覧となります。
郷土資料館・縄文文化交流センター

　 《館内整理のため》
　　 7月31日㈮
函館アリーナ《器材点検のため》

　　 7月16日㈭、17日㈮
市民プール《器材点検のため》

　　 7月 5日㈰、13日㈪

亀田支所前来庁者駐車場
閉鎖のお知らせ

夏の交通安全運動 7/13～22

　亀田支所前の来庁者駐車場は、バス乗降
場整備に伴い、 7月上旬に閉鎖します。
　今後は亀田交流プラザ・亀田支所共有駐
車をご利用ください。
お問合せ　亀田支所　☎45-5581

ストップ・ザ・交通事故
～めざせ　安全で安心な北海道～
　●飲酒運転の根絶
　●子供と高齢者の交通事故防止
　●スピードダウンと全席シートベルト着用
　●バイクの交通事故防止
　※ 7月13日㈪は「飲酒運転根絶の日」
市内の交通事故発生状況（ 2年 5月累計）
　発生件数　145件（前年同期比58件減）
　死者数　　 1人（前年同）
　傷者数　　171人（前年同期比71人減）
お問合せ　交通安全課　☎21-3190

期間 8 月 1 日㈯～ 8月16日㈰
　 （市立小中学校夏季休業期間）
みんなの街をみんなの力で
きれいにしましょう
▷朝のひと掃き
▷ごみの持ち帰り
お問合せ　環境推進課　☎51-0798

夏休みきれいな街づくり運動

みんなの街をみんなの力で
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（
予
約

優
先
）

日
時

7
月
16
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
半
～
3
時
半

会
場　
函
館
市
民
会
館

対
象

15
歳
～
49
歳
（
学
生
・
在

　

職
中
の
方
を
除
く
）
ま
で
の
働

　

き
た
い
方
と
そ
の
家
族

お
し
ご
と
説
明
会

　
～
地
元
の
仕
事
を
知
ろ
う
！
～

　

地
元
企
業
3
社
を
招
き
、
説
明

会
を
行
い
ま
す
。
生
の
声
を
聴
い

て
み
た
い
方
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
（
履
歴
書
不
要
・
服

装
自
由
）

日
時

7
月
29
日
㈬

　
　
　

午
後
1
時
半
～
3
時
半

会
場　
地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

　

ン
タ
ー

対
象

15
歳
～
49
歳
（
学
生
・
在

　

職
中
の
方
を
除
く
）
ま
で
の
働

　

き
た
い
方

お
問
合
せ　

は
こ
だ
て
若
者
サ

　

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
86
・

5
4
5
0

食
品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会

日
時

8
月
7
日
㈮

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
5
時

会
場　
ホ
テ
ル
函
館
ロ
イ
ヤ
ル

費
用

7
0
0
0
円

※　

事
前
に
函
館
食
品
衛
生
協
会

（
☎
55
・
6
8
9
8
）
に
お
問
合

せ
の
う
え
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。

依
存
症
を
考
え
る
つ
ど
い

　

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
、
ギ
ャ
ン

ブ
ル
な
ど
依
存
症
の
方
と
家
族
、

支
援
者
が
語
ら
う
場
で
す
。
7
月

は
本
人
と
家
族
が
別
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
行
い
ま
す
。
初
回
参
加

者
の
み
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　

毎
月
第
3
土
曜
日
午
後

1
時
半
～
3
時
半
（
受
付
1
時
～
）

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

お
問
合
せ　
障
が
い
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
7
7

青
函
子
ど
も
会
交
流

開
催
日
・
開
催
地

9
月
5
日
㈯
・
6
日
㈰
函
館
市

9
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
青
森
市

募
集
人
数　
両
開
催
地
に
参
加
で

　

き
る
市
内
の
小
学
5
・
6
年
生

5
人
程
度
（
初
め
て
の
参
加
者

　

を
優
先
し
ま
す
）

参
加
費

3
0
0
0
円

お
申
込
み

8
月
14
日
㈮
ま
で
に

　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住
所

　

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
学
年

　

・
性
別
・
電
話
番
号
を
、
函
館

　

市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

　

（
☎
47
・
3
8
5
2
）
へ
︒

ご 案 内費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

募

集

催

し

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

http://www.hjcc.jp/
http://www.hakodate-bugyosho.jp/
https://hakosapo.career-bank.co.jp/index.html
http://www.hakodate-syoku.com/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032600082/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010800381/


10 令和2年7月［市政はこだて］

ご 案 内
乳
児
期
の
は
こ
だ
て
げ
ん
き
な
子

食
育
教
室
（
離
乳
食
教
室
）

　

初
め
て
の
離
乳
食
の
作
り
方
や

進
め
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　
8
月
14
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
～
2
時
半

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
教
室
開
催
日
時
点
で
、
こ

　

れ
か
ら
離
乳
食
を
始
め
る
4
～

　

6
か
月
の
第
1
子
を
持
つ
親

定
員　
8
人
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
7
月
1
日
㈬
か
ら
電

　

話
で
健
康
増
進
課
（
☎
32
・
1

　

5
1
5
）
へ
。

函
館
市
文
化
賞
の
募
集

　

市
の
文
化
（
芸
術
・
芸
能
・
生

活
文
化
・
科
学
な
ど
）
の
発
展
に

貢
献
し
た
個
人
ま
た
は
団
体
を
表

彰
す
る
た
め
、
候
補
者
を
募
集
し

ま
す
。

※　

他
薦
の
み
（
二
親
等
内
の
親

　

族
の
推
薦
を
除
く
）

推
薦
受
付　
7
月
15
日
㈬
ま
で

お
問
合
せ　
生
涯
学
習
文
化
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
4
9
5

第
60
回
市
民
文
芸
作
品
募
集

　

公
募
要
項
は
、
中
央
図
書
館
・

地
区
図
書
室
で
配
布
す
る
ほ
か
、

図
書
館
の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

募
集
期
間　
7
月
2
日
㈭
～
9
月

　

30
日
㈬
（
消
印
有
効
）

募
集
作
品　
小
説
・
文
芸
評
論
・

　

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
・
随
筆
・

　

詩
・
短
歌
・
俳
句
・
川
柳

応
募
方
法　
郵
送
（
〒
0
4
0- 

　

0
0
0
1
五
稜
郭
町
26
番
1
号

　

中
央
図
書
館
「
市
民
文
芸
作
品

　

係
」
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
（

　

jigyou@
hakodate-lib.jp

）

お
問
合
せ　
中
央
図
書
館

　
　
　
　
　

☎
35
・
5
5
0
0

夏
休
み
こ
ど
も
図
書
館
員
募
集

　

カ
ウ
ン
タ
ー
業
務
な
ど
、
図
書

館
の
仕
事
を
体
験
で
き
ま
す
。

日
時　
8
月
3
日
㈪
・
4
日
㈫

　
　
　

午
前
9
時
～
正
午

対
象　
小
学
5
・
6
年
生

定
員　
各
9
人
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
7
月
3
日
㈮
午
前
9

　

時
半
～
14
日
㈫
に
直
接
ま
た
は

　

電
話
で
中
央
図
書
館
（
☎
35
・

　

5
5
0
0
）
へ
。

千
代
台
公
園
庭
球
場
の
定
期

利
用
申
込
（
9
～
10
月
分
）

受
付
期
間　
7
月
1
日
㈬
～
31
日
㈮

お
申
込
み　
団
体
登
録
と
希
望
曜

　

日
を
届
出
く
だ
さ
い
。

※　

利
用
の
決
定
に
つ
い
て
返
信

　

を
希
望
す
る
方
は
通
常
は
が

　

き
、
そ
れ
以
外
の
方
は
私
製
は

　

が
き
が
必
要
で
す
。

申
込
書
配
布
・
お
問
合
せ

　

同
庭
球
場　

☎
31
・
6
9
9
3

野
球
場
申
込
抽
選
会

（
8
～
10
月
分
）

対
象
施
設　
新
川
公
園
・
根
崎
公

　

園
・
西
桔
梗
の
各
野
球
場

日
時　
7
月
10
日
㈮
午
後
6
時
半

会
場　
市
民
プ
ー
ル
2
階
会
議
室

お
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
4
7
5

随
時
利
用
の
受
付

　

7
月
21
日
㈫
受
付
開
始

■
新
川
・
根
崎
公
園
の
各
野
球
場

　
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
で
。

■
西
桔
梗
野
球
場
は
同
球
場
（
☎ 

　

49
・
3
3
8
4
）
ま
で
。

東
山
墓
園
返
還
墓
地
の
貸
付

　

募
集
案
内
等
は
7
月
6
日
㈪
か

ら
公
園
河
川
管
理
課
、
住
宅
都
市

施
設
公
社
、
東
山
墓
園
管
理
事
務

所
で
配
布
す
る
ほ
か
、
公
社
の
Ｈ

Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

対
象　
▽
市
内
に
住
所
ま
た
は
本

　

籍
を
有
す
る
方
▽
市
内
に
親
族

　

を
有
す
る
方
▽
市
内
に
あ
る
お

　

墓
を
改
葬
し
よ
う
と
す
る
方

募
集
区
画　
81
区
画

※　

申
込
み
は
1
世
帯
1
区
画

受
付
期
間　
7
月
13
日
㈪
～
17
日

　

㈮
の
午
前
8
時
45
分
～
午
後
5 

　

時
半
（
電
話
申
込
不
可
）

お
申
込
み
・
問
合
せ　
住
宅
都
市

　

施
設
公
社
（
亀
田
支
所
2
階
・

　

☎
40
・
3
6
0
3
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金

　

次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
既
存

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
（
バ
リ
ア
フ

リ
ー
・
断
熱
・
耐
震
改
修
工
事
）

を
行
う
場
合
、
工
事
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

※　

す
で
に
改
修
工
事
の
契
約
・

　

着
手
を
し
て
い
る
場
合
は
、
補

　

助
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
者　
自
ら
が
所
有
し
、
か
つ

　

居
住
（
予
定
を
含
む
）
し
て
い

　

る
住
宅
を
改
修
す
る
方

対
象
住
宅　
一
戸
建
住
宅
、
店
舗

　

等
併
用
住
宅
の
住
宅
部
分
、

　

共
同
住
宅
・
長
屋
（
バ
リ
ア
フ

　

リ
ー
の
み
）
の
住
戸
部
分

補
助
金
額　
補
助
対
象
額
の
20
％

　

以
内
で
上
限
20
万
円
（
耐
震
改

　

修
を
含
む
場
合
は
上
限
40
万

　

円
）

受
付
期
間　

12
月
11
日
㈮
ま
で

 

（
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
受

　

付
を
終
了
し
ま
す
）

※　

対
象
者
お
よ
び
施
工
業
者
等

　

に
関
す
る
条
件
が
あ
り
ま
す
の

　

で
、
詳
し
く
は
住
宅
課
（
☎
21
・

　

3
3
8
5
）
ま
た
は
市
の
Ｈ
Ｐ

　

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

自
衛
官
等
募
集

募
集
職
種　
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格　
令
和
3
年
4
月
1
日

　

現
在
で
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　

の
方

kouhou04
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016030300070/
kouhou04
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https://hakodate-lib.jp/literature
http://www.zaidan-hakodate.com/okugai/tennis/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2019071000022/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/


「開港161周年記念函館港まつり」
「はこだてグルメサーカス2020」

中止のお知らせ

夏の暴力追放運動 7/21～ 8/20

PCB使用照明器具調査にご協力を

「平和への願い」をこめて
折り鶴をお寄せください

環境部電気自動車
「エコレンジャー号」
広告主募集

　新型コロナウイルス感染拡大防止等のた
め、本年は中止することといたしました。
お問合せ　函館港まつり実行委員会
　　　　　☎27-3535
　　　　　はこだてグルメサーカス実行委員会
　　　　　☎21-3383

～わが町に　入れない寄せない　暴力団～
暴力団等に関するお問合せ・ご相談
北海道暴力追放センター函館支局 ☎35-5982

　寄せられた折り鶴は、長
崎市で開催される平和祈念
式典に平和の祈りをこめて
捧げます。今年度は新型コ
ロナウイルスの影響から平
和大使を派遣せず、長崎市
役所へ郵送します。折り鶴
は、市役所 1階市民ホールまたは 6階総務
課（☎21-3647）までご持参ください。
募集期間 7 月 1 日㈬～17日㈮（期日厳守）

広告媒体　車体側面・後部
広告掲載料 Ａ 5サイズ6,000円、Ａ 4サイズ
12,000円、Ａ 3サイズ24,000円
広告掲載期間 9 月～ 3年 8月（ 1年間）
募集期間 7 月 1 日㈬～20日㈪
お申込み・問合せ　環境総務課　☎51-0758
※　申込書・募集案内書は市役所1階ｉス
ペース、環境部で配布するほか、市のＨＰ
に掲載します。

　古い業務用照明器具には、ＰＣＢ（ポリ塩
化ビフェニル）を含んだものがあります。
　ＰＣＢには有害性があり、期限までの処
理が法律により義務付けられています。
　市では、昭和52年 3 月までに建築された
事務所や倉庫等の所有者の方に調査を実施
していますので、調査票が届きましたら、
回答にご協力をお願いします。
お問合せ　環境対策課　☎51-0740

11令和2年7月 [市政はこだて］

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

応
募
期
限

7
月
19
日
㈰

試
験
日

7
月
20
日
㈪
ま
た
は
21

　

日
㈫

お
問
合
せ　
自
衛
隊
函
館
地
方
協

　

力
本
部
☎
53
・
6
2
4
1

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
函
館

10
月
入
所
生
募
集

　

再
就
職
に
必
要
な
技
能
・
技
術

を
習
得
す
る
た
め
の
6
か
月
間
の

無
料
職
業
訓
練
を
行
い
ま
す
。

募
集
期
間

7
月
6
日
㈪
～
8
月

14
日
㈮

訓
練
期
間

10
月
～
3
月

募
集
科
名　
①
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー

　

シ
ョ
ン
科
②
ビ
ル
管
理
技
術
科

　

③
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
④

　

ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科

定
員　
①
は
12
人
、
②
～
④
は
各

15
人

お
問
合
せ　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　

函
館
☎
52
・
0
3
2
3

函
館
市
指
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
募
集

7
月
は
「
函
館
市
指
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
」
の
指
定
申
出
期
間
で
す
。

　

一
定
の
基
準
に
適
合
し
た
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
を
市
が
指
定
す
る
こ
と

で
、
そ
の
法
人
に
寄
附
し
た
市
民

が
個
人
住
民
税
の
税
額
控
除
を
受

け
ら
れ
る
な
ど
の
優
遇
措
置
が
あ

り
ま
す
。

公
募
期
間
7
月
1
日
㈬
～
31
日
㈮

お
問
合
せ　
企
画
管
理
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
6
2
1

妊
産
婦
・
成
人
（
40
歳
以
上
）

無
料
歯
科
健
診

日
時　
▽
月
曜
日
の
午
後
1
時
～

3
時
半
▽
水
・
金
曜
日
の
午
前

9
時
～
11
時　

※
祝
日
を
除
く

会
場　
▽
月
・
水
曜
日
=
医
師
会

　

健
診
検
査
セ
ン
タ
ー
▽
金
曜
日

　

=
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

お
問
合
せ　
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

　

（
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
56
・
8
1
4
8

特
定
健
診

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。
今
年

度
中
に
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
に
な

る
方
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
無
料

ク
ー
ポ
ン
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

日
程
・
会
場
等
詳
し
く
は
本
紙

6
月
号
に
折
込
の
「
け
ん
し
ん
カ

レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　
▽
函
館
市
国
民
健
康
保
険

　

に
加
入
し
、
今
年
度
中
に
40
歳

　

に
な
る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

　

▽
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加

　

入
者

※　

7
月
30
日
㈭
の
北
日
吉
小
学

　
校
で
の
健
診
は
中
止
と
な
り
ま

　

し
た
。
最
新
の
情
報
に
つ
い
て

　

は
、
市
の
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ

　

さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
5

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
集
団
検
診

胃
が
ん
検
診
︽
予
約
制
︾

対
象

35
歳
以
上
の
市
民

※　

人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
︒

料
金

1
0
0
0
円

肺
が
ん
検
診
︽
予
約
不
要
︾

対
象

40
歳
以
上
の
市
民

料
金

1
0
0
円
（
喀
痰
検
査
あ

　

り
6
0
0
円
）

大
腸
が
ん
検
診
︽
予
約
制
︾

対
象

40
歳
以
上
の
市
民

料
金

5
0
0
円

※　

健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼
高

　

齢
受
給
者
証
の
提
示
や
非
課
税

　

証
明
書
の
提
出
等
で
無
料
に
な

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒

お
問
合
せ　
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
2

健

康

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www3.jeed.or.jp/hakodate/poly/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016072000037/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012300711/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800073/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012000161/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014062000197/
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ご 案 内

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
︽
予
約
制
︾

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
予
約
制
と
し
ま

す
。
希
望
日
の
前
の
週
の
金
曜
日

（
祝
日
の
場
合
は
直
前
の
開
庁
日
）

ま
で
に
電
話
で
母
子
保
健
課
（
☎

32
・
1
5
3
3
）
へ
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象　
生
後
3
か
月
～
1
歳
未
満

　

（
標
準
的
に
は
5
～
8
か
月
）

接
種
日
時　
月
曜
日
の
①
午
前
9

　

時
～
9
時
半
、
②
午
前
9
時
半

　

～
10
時
、
③
午
前
10
時
～
10
時

半
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

ひ
と
り
親
家
庭
等
雇
用
促
進

補
助
金

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
等
を
継

続
雇
用
し
た
事
業
者
に
国
か
ら
支

給
さ
れ
る
特
定
求
職
者
雇
用
開
発

助
成
金
に
、
市
独
自
で
助
成
金
の

半
額
を
上
乗
せ
支
給
し
ま
す
︒

お
問
合
せ　
雇
用
労
政
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
3
0
9

就
学
援
助
制
度

　

市
内
に
居
住
す
る
国
公
立
小
中

学
校
に
通
う
児
童
生
徒
の
保
護
者

で
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
お
困

り
の
方
を
対
象
に
、
学
用
品
費
な

ど
の
援
助
を
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

認
定
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で

あ
る
世
帯
▽
市
民
税
ま
た
は
個
人

事
業
税
の
減
免
を
受
け
た
世
帯
▽

国
民
年
金
の
全
額
免
除
を
受
け
た

世
帯
▽
国
民
健
康
保
険
料
の
減
免

ま
た
は
徴
収
の
猶
予
を
受
け
た
世

帯
▽
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
世
帯
▽
保
護
者
の
属
す
る
世

帯
の
前
年
の
総
収
入
額
が
認
定
基

準
額
以
下
で
あ
る
世
帯
な
ど

お
問
合
せ　
保
健
給
食
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
5
4
7

奨
学
金
の
返
済
に
困
っ
て

い
ま
せ
ん
か

　

卒
業
し
て
も
就
職
先
が
決
ま
ら

な
い
、
非
正
規
社
員
で
収
入
が
少

な
い
な
ど
の
理
由
で
返
還
金
を
滞

納
す
る
若
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金

を
滞
納
し
て
し
ま
う
と
、
個
人
信

用
情
報
機
関
に
延
滞
者
と
し
て
登

録
さ
れ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が

作
れ
な
く
な
っ
た
り
、
ロ
ー
ン
が

組
め
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は
、

返
還
猶
予
な
ど
の
救
済
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
、
支
払
い
で
き
な
い

か
ら
と
放
置
せ
ず
、
手
続
き
を
と

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
奨
学
金
を
借
り
る
際

は
、
卒
業
後
の
返
還
額
な
ど
も
よ

く
検
討
し
て
申
し
込
む
こ
と
が
大

切
で
す
。

お
問
合
せ　
く
ら
し
安
心
課

　

借
金
問
題
専
用
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
21
・
3
1
6
0

重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と
り
親

家
庭
等
・
子
ど
も
医
療
費
助
成

■
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
7
月
末
ま
で
で
す
。

　

所
得
額
等
を
審
査
し
受
給
資
格

が
継
続
す
る
方
へ
の
新
し
い
受
給

者
証
は
7
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し

ま
す
。

お
問
合
せ　
障
が
い
保
健
福
祉
課

　

☎
21
・
3
1
8
7
、
子
育
て
支

　

援
課
☎
21
・
3
1
8
1

児
童
手
当
﹁
現
況
届
﹂
の

提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
6
月
中
に
「
現
況
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
未
提
出
の

方
は
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
6
7

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当
の
資
格
喪
失
届

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
、
障
害
児

福
祉
手
当
は
、
対
象
児
童
が
20
歳

に
到
達
し
た
と
き
や
、
社
会
福
祉

施
設
等
に
入
所
し
た
と
き
は
資
格

喪
失
と
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず

に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
障
が
い
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
3
0
2

国
民
健
康
保
険

﹁
被
保
険
者
証
﹂
の
更
新

8
月
か
ら
有
効
の
新
し
い
被
保

険
者
証
を
7
月
下
旬
ま
で
に
送
付

し
ま
す
。
70
歳
か
ら
74
歳
の
方
に

は
、
﹁
被
保
険
者
証
﹂
と
﹁
高
齢

受
給
者
証
﹂
を
一
体
化
し
た
﹁
被

保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
﹂
を

送
付
し
ま
す
。

新
た
に
70
歳
に
な
る
方

　

誕
生
日
の
翌
月
（
1
日
生
ま
れ

の
方
は
当
月
）
か
ら
有
効
の
﹁
被

保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
﹂
を

誕
生
月
の
末
日
（
1
日
生
ま
れ
の

方
は
前
月
末
）
ま
で
に
送
付
し
ま

す
。
事
前
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

　

有
効
期
限
切
れ
の
各
保
険
証

は
、
国
保
年
金
課
ま
た
は
各
支
所

に
お
返
し
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
5
0

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012400794/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2019081400058/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2019120900037/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031000142/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700482/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031100477/


市税・保険料の納期限
7/31金●固定資産税（第 2期）●国民健康保険料（第 2期）

●後期高齢者医療保険料（第 1期）
●介護保険料（第 4期）

　函館競輪場およびサテライト松風におい
て、 6 月15日から場外発売を再開していま
す。また、 7 月13日㈪開催の函館ナイター
競輪から、有観客での競輪競走を実施しま
す。お客様へは、新型コロナウイルス感染
症予防のため、マスクの着用や検温の実施
等ご理解・ご協力のうえ、ご来場ください
ますようお願い申しあげます。詳細につい
ては、ＨＰでご確認ください。

お問合せ　競輪事業部　☎51-3121
HP　https://keirin.hakodate.jp

7 月の国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

日時 9 日㈭・22日㈬　午後 5時半～ 8時
お問合せ　国保年金課　☎21-3153

※　新型コロナウイルス感染症の影響によ
　る国民健康保険料の減免制度については、
3ページをご覧ください。また、市税につ

　いては、徴収猶予の制度がありますので、
　税務室納税担当（☎21-3234）へご相談くだ
　さい。

市
営

高松競輪 ＦⅠ
場外発売（高松競輪場）

函館ナイター競輪 27日 全レース併用発売
27日㊊～29日㊌

函館ナイター競輪 ＦⅡ・ガールズ
市営函館競輪場開催

岸和田競輪in和歌山 13日・14日・15日 全レース併用発売
13日㊊～15日㊌

サマーナイトフェスティバル ＧⅡナイター
場外発売（いわき平競輪場）

静岡競輪 10日・11日・12日 全レース併用発売
10日㊎～12日㊐

立川競輪 ＦⅡ
場外発売（立川競輪場）

大垣競輪 6 日・7日・8日 全レース併用発売
6 日㊊～ 8 日㊌

函館ナイター競輪 ＦⅠ
市営函館競輪場開催

福井記念競輪 25日・26日 全レース併用発売
25日㊏～27日㊊

福井記念競輪 ＧⅢ
場外発売（福井競輪場）

岐阜競輪 23日・24日 全レース併用発売
23日㊍～26日㊐

岐阜競輪 FⅠ
場外発売（岐阜競輪場）

函館ナイター競輪 22日 全レース併用発売
22日㊌～24日㊎

函館ナイター競輪 ＦⅡ・ガールズ
市営函館競輪場開催

弥彦記念競輪 20日・21日 全レース併用発売
20日㊊～22日㊌

富山記念競輪 ＧⅢ
場外発売（富山競輪場）
30日㊍～ 8 日 2 日㊐

弥彦記念競輪 ＧⅢ
場外発売（弥彦競輪場）
18日㊏～21日㊋

岸和田競輪in和歌山 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（和歌山競輪場）
13日㊊～15日㊌

静岡競輪 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（静岡競輪場）
10日㊎～12日㊐

大垣競輪 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（大垣競輪場）
6 日㊊～ 8 日㊌

宇都宮競輪 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（宇都宮競輪場）

小松島記念競輪 2 日・3日・4日 全レース併用発売
2 日㊍～ 4 日㊏

小松島記念競輪 ＧⅢ
場外発売（小松島競輪場）
2 日㊍～ 5 日㊐

お知らせ

りんりんLINE

７月

13令和2年7月 [市政はこだて］

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

公
的
年
金
等
の
収
入
が

4
0
0
万
円
以
下
の
方
へ

　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
年

4
0
0
万
円
以
下
で
、
年
金
以
外

の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
方
は
、

所
得
税
の
確
定
申
告
は
不
要
で

す
。
し
か
し
、
年
金
の
源
泉
徴
収

票
に
記
載
さ
れ
た
所
得
控
除
（
配

偶
者
・
扶
養
・
障
害
者
）
が
実
態

と
違
う
方
、
医
療
費
控
除
な
ど
が

あ
る
方
は
、
市
に
申
告
す
る
こ
と

で
市
・
道
民
税
が
軽
減
ま
た
は
非

課
税
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

「
2
年
度
市
民
税
・
道
民
税
納

税
通
知
書
」
の
5
ペ
ー
ジ
に
あ
る

所
得
控
除
額
欄
の
金
額
ま
た
は
控

除
内
訳
欄
の
人
数
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

お
問
合
せ　
税
務
室
市
民
税
担
当

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
1
3

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

■
保
険
料
額
決
定
通
知
書

7
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
令

和
元
年
10
月
以
降
保
険
料
の
年
金

引
き
去
り
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
、

7
月
～
9
月
分
が
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
払
い
と
な
り
ま
す
。

■
保
険
証
な
ど
の
更
新

7
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
︒

保
険
証
は
色
が
水
色
に
、
限
度
額

認
定
証
・
減
額
認
定
証
は
黄
色
に

変
わ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課
（
☎
21

　

・
3
1
8
4
）
ま
た
は
各
支
所

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
納
付
猶
予
申
請
の
受
付

　

今
年
度
分
の
免
除
・
納
付
猶
予

申
請
を
7
月
か
ら
受
付
し
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
以
前
の
申
請
漏
れ

が
あ
る
方
は
早
め
に
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
5
9

女
性
の
た
め
の
相
談
室

Ｄ
Ｖ
・
虐
待
・
離
婚
相
談

働
く
女
性
の
悩
み
相
談

日
時　
▽
火
・
木
曜
日
=
午
前
10

時
～
午
後
3
時
▽
水
・
金
曜
日

　

=
午
後
6
時
半
～
8
時
半

家
庭
生
活
に
関
す
る
電
話
相
談

日
時　
▽
月
・
金
曜
日
=
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
3
時

　

▽
火
・
木
曜
日
=
午
後
6
時
半

　

～
8
時
半

※　

面
談
は
予
約
制

お
問
合
せ　
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
23
・
4
1
8
8

﹁
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
﹂
を

ご
存
じ
で
す
か

　

米
穀
や
米
加
工
品
に
問
題
が
発

生
し
た
際
に
、
速
や
か
に
流
通

ル
ー
ト
を
特
定
す
る
た
め
、
米
穀

や
米
飯
・
米
加
工
食
品
等
を
取
り

扱
う
事
業
者
間
の
取
引
記
録
の
作

成
・
保
存
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
︒

　

米
穀
（
玄
米
、
精
米
、
く
ず
米

等
）
を
出
荷
・
販
売
さ
れ
る
生
産

者
は
、
こ
の
法
律
の
対
象
と
な
り

ま
す
︒

　

外
食
店
、
仕
出
し
、
弁
当
、
宅

配
、
出
前
等
で
米
飯
類
を
提
供
す

る
事
業
者
は
、
店
舗
に
お
い
て
、

産
地
情
報
を
お
客
様
（
消
費
者
）

に
伝
達
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

　

詳
し
く
は
、
農
林
水
産
省
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
北
海
道
農

政
事
務
所
（
☎
0
1
1
・
3
3
0
・

8
8
1
4
）
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
︒入

舟
町
前
浜
海
水
浴
場

開
設
中
止
の
お
知
ら
せ

　

例
年
、
夏
季
期
間
に
開
設
し
て

い
る
入
舟
町
前
浜
海
水
浴
場
に
つ

い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
今

年
度
の
開
設
を
中
止
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
市
内
全
域
が
遊
泳

禁
止
区
域
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
4
7
4
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市立函館博物館企画展　津軽海峡北岸の縄文遺跡
　昨年、史跡大船遺跡・史跡垣ノ島遺跡を含む「北海道・北東北の縄文遺跡群」が、ユネスコ世界遺産に推薦さ
れました。
　博物館では、今後の世界遺産登録に向けて、これら 2つの遺跡を中心に、道南の構成資産とこれまで市内で発
掘・収集された秀逸な資料を展示し、津軽海峡北岸域の縄文文化を紹介します。
期間　　　 7月11日㈯～10月18日㈰
時間　　　午前 9時～午後 5時（入場は 4時半まで）
会場　　　市立函館博物館
入館料　　一般300円、高校・大学生200円、小・中学生100円
休館日　　 8月10日、 9月21日を除く毎週月曜日
お問合せ　市立函館博物館　☎23-5480

7 月24日㈮はスポーツの日（旧体育の日）スポーツ施設を無料開放
当日来館で個人利用できる施設

▽函館アリーナ　 ▽市民プール　 ▽千代台公園弓道場　 ▽千代台公園陸上競技場
事前予約が必要な施設
7 月 1 日㈬午前 9時から、各施設ごとに電話または直接申込み

▽千代台公園庭球場＝同クラブハウス（☎31-6993）

▽青柳市民庭球場　 ▽根崎公園野球場　 ▽新川公園野球場　 ▽根崎公園アーチェリー場＝スポーツ振興課（☎21-3475）
※　利用方法等は各施設で異なりますので、詳細はスポーツ振興課（☎21-3475）へお問合せください。

14 令和2年7月［市政はこだて］

は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。

·あいよる21=総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）
·ふるる函館=青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

土曜ぷちサロン
①絵本の読みきかせ等
②親子リズム体操
③ベビーマッサージ

①8月1日・15日　午前10時半～11時半
②8月8日　午前10時半～11時半
③8月22日　午前10時半～正午
●女性センター

①未就学児と保護者
②1～3歳の子と
　保護者
③2か月～1歳未満
　の子と保護者

①なし
②③各10組
（抽選）

①②無料
③教材費
300円

①直接会場へ
②7月10日午前10時から
③7月22日午前10時から
ＨＰ、電話または直接申込み

女性センター（23-4188）
※託児要予約（6か月～未就学）

同じ悩みを持つ者同士の心を
開く時間「ホッとたいむ（DV/離婚）」

8月17日　午後1時半～2時半
●女性センター

市内在住・在勤の
女性

10人
（申込順） 無料 7月13日午前10時から電話

または直接申込み

難病患者さんのための
サポート教室

7月4日　午後1時～3時
●総合保健センター

神経難病の方と
その家族 なし 無料 7月1日までに電話申込み 保健予防課

（32-1539）

障害者デイサービス
「肢体・内部障害者対象水泳教室」

9月12日～11月21日の土曜日（全9回）
午前10時～正午　●あいよる21

身体障害者手帳を
持つ18歳以上の
肢体・内部障害者

20人
（申込順） 無料※

8月30日までに電話または電子メールで身体障害者福祉団体
連合会（26-8156shinsho2011@purple.plala.or.jp
▢休月曜・祝日）※住民税課税額等により有料となる場合あり

精神保健家族セミナー
「講話」

7月28日　午後1時～3時
●総合保健センター

精神障がい者（主に
統合失調症・うつ
病）を抱える家族

20人
（申込順） 無料 電話申込み 函館地域生活支援センター

（54-6757）

調理師国家試験受験者事前講習会 8月8日・9日（全2回）　午前9時～午後5時
●大妻高等学校

調理師国家試験
受験者 なし 20,000円 7月25日までに電話で、北海道全調理師会函館支部担当者

（090-8908-8194佐々木）

地球まるごとシリーズ
①タイ語②英語③イタリア語④韓国語

①8月12日②8月19日③8月25日④8月26日
午後7時～8時　●ふるる函館 市民（学生可、

保護者同伴で
小学生の参加可）

各15人
（申込順） 各1,000円

電話または電子メールで
申込み

ふるる函館（23-5961
info@fururu.or.jp
▢休月曜・祝日）

地球まるごとシリーズ
①フィリピン語②台湾語

①8月8日②8月16日
午前11時～正午　●ふるる函館

ふるる函館わくわくキャンプ
（日帰り）「ものづくりチャレンジ①」

8月15日　午後1時～4時
●ふるる函館

小学生
（保護者同伴可） 各30人

（申込順）

500円 7月12日午前8時45分から
電話または電子メールで申込み

ふるる函館わくわくキャンプ
（1泊2日）「インターナショナルキャンプ」

8月22日午後1時半～23日午前11時半
●ふるる函館 小学3～6年生 2,500円 7月26日午前8時45分から

電話または電子メールで申込み

kouhou04
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15令和2年7月 [市政はこだて］

７ 月 の 行 事 予 定７ 月 の 行 事 予 定

　 4 支所管内の情報をお知らせします。　 4 支所管内の情報をお知らせします。

戸井支所
〒041-0305 函館市館町３番地１
☎82-2111(代表）　582-2917

恵山支所
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地
☎85-2331（代表）　585-2658

椴法華支所
〒041-0611 函館市新浜町156番地１
☎86-2111（代表）　586-2837

南茅部支所
〒041-1692 函館市川汲町1520番地
☎25-5111（代表）　525-5110

7 日㈫　子育てサロン「七夕まつり」
　　　　 ［ 9 :30] 恵つつじ子育てサロン
22日㈬　子育てサロン「浜辺（砂）あそび」
　　　　 ［ 9 :30] 恵中浜会館
29日㈬　子育てサロン「流しそうめんごっこ」
　　　　 ［ 9 :30] 恵つつじ子育てサロン

※　日程・会場は変更となる場合があります。

移動図書館移動図書館

ともしび号ともしび号

椴法華・南茅部地域回り
［10:10］南臼尻会館
［11:00］南南茅部支所
［11:40］南尾札部会館
［13:40］椴総合センター
［14:20］椴新八幡町会館

戸井・恵山地域回り
［ 9 :45］戸西部総合センター
［10:50］戸生涯学習センター
［13:00］恵えさん小学校
［14:00］恵柏野会館

11
日
㈯

25
日
㈯

学校から地域へ発信学校から地域へ発信
「心の交流～思いをつなげて～」「心の交流～思いをつなげて～」戸戸

5 月29日、潮光中学校の巽

生徒会長と木津谷生徒会副会

長が全校生徒を代表して、地

域内にある「潮寿荘」と「あ

いある小安」の高齢者施設に

メッセージを届けました。

　これは、新型コロナウイルスの影響で学校活動ができない

中、地域のために何かできないかと考え実施されたもので、

「コロナに負けずに頑張ってください」などと書かれた生徒

からの思いを伝えるメッセージボードが利用者とスタッフに

贈られ、「心の交流」がますます深まりました。

　東部保健事務所では、保健師による健康相談を受け付け
ています。健康に関すること、心に関すること、育児や介
護に関することなど、以前から気になっていたことを、一
度、保健師に相談してみませんか？
○巡回健康相談
相談日 7 日㈫　恵コミュニティセンター
　　　　15日㈬　南総合センター
　　　　16日㈭　椴総合センター
　　　　17日㈮　戸西部総合センター
受付時間　午前 9 時半～ 11時半
　新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場
合があります。
○電話相談～随時受け付けています。
○来所相談～事前に電話予約をお願いします。
お問合せ　東部保健事務所　☎86-3033

気軽に保健師に相談してみませんか？気軽に保健師に相談してみませんか？

コミュニティセンター
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8月号は7月31日㈮
までに配布します

人 口 と 世 帯

世帯数
141,853世帯 ( 59減)

人口
総数　253,484人 （232減）
男性 115,392人 （ 81減）
女性 138,092人 （151減）

　令和 2年 5月末現在
（　）内は前月比

　スズメバチは 6 月から 9 月
にかけて、家の軒下、天井裏
や床下換気口、樹木などに営
巣します。
○巣を見つけたら、決して近
　づいてはいけません
○もしハチが寄ってきても、
　手で払ったりせず、体を低
　くし、ハチを刺激しないよ
　うにして、静かにその場か
　ら離れましょう
　市では、巣の駆除は行って
おりませんので、巣のある場
所の所有者または
管理者は、駆除の
専門業者に依頼し
てください。

お問合せ　生活衛生課
　　　　　☎32-1521

函 館 い き い き ライ フ函 館 い き い き ライ フ

知ってあんしん～認知症について～

令
和
2
年

2
0
2
0

№
976
7

スズメバ チに
注 意しましょう

認知症は早期発見・早期対応が大切です
　認知症と同じ症状であっても、別の病気が原因であったり、症状が一時的なものもあ
ります。また、認知症は早く気づいて対応することで、その症状を軽くしたり、進行を
遅らせることができるので、早期発見・早期対応が大切です。
　少しでも違和感を感じたら、早めにかかりつけ医に相談しましょう。

知ってあんしん認知症ガイドブック　第 2版
　認知症の方やご家族が、いつまでも住み慣れた地域
で安心して暮らし続けられるよう、認知症の進行に応
じた対応方法やサービスなどを紹介したガイドブック
（函館市認知症ケアパス）をリニューアルしました。
　認知症について正しく理解していただくとともに、
ご自身やご家族が認知症になったときの心構えとして
ご活用いただけるよう、函館市と「高齢者あんしん相
談窓口　函館市地域包括支援センター」が協働で作成
したものです。
配布場所　高齢福祉課（市役所 2階）、各支所、各地
　域包括支援センター
認知症カフェをご存じですか？
　認知症の方やご家族が安心して過ごせる場、認知症について相談
できる場、ほっと安心できる居場所として市内各地で開催していま
す。
　認知症に詳しい専門職の相談員が参加しており、茶話会もありま
すので、どなたでもお気軽にお越しください。
　認知症カフェの開催については、市のＨＰで随時更新しています。
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3081

函館認知症の人を支える会

　同じ悩みを持つ仲間同士で気持ちの共有や情報交換が
できる場です。
　介護している方、看取った方、関心と理解をもって応
援してくださる方が会員となり、「会報発行」、「集
い」、「電話・来所相談」や「もの忘れカフェ」を開催
しています。
開設場所　総合福祉センター 3階（若松町33番 6 号）
お問合せ　☎27-4060（木曜日　午前10時～午後 3時）

函館国際水産
　・海洋都市構想 ～豊かな海が未来を拓く、知の集積と新たな産業の創出～
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