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５ 月 の 行 事 予 定５ 月 の 行 事 予 定

恵山支所
〒₀₄₁-₀₅₂₅ 函館市日ノ浜町₁₂₇番地
☎85-2331（代表）　585-2658

椴法華支所
〒₀₄₁-₀₆₁₁ 函館市新浜町₁₅₆番地１
☎86-2111（代表）　586-2837

南茅部支所
〒₀₄₁-₁₆₉₂ 函館市川汲町₁₅₂₀番地
☎25-5111（代表）　525-5110

　４支所管内の各会場で保
健師による健康相談を実施
しています。
　育児の悩みはありません
か？「血圧が気になる」「転
びやすくなった」など、健
康について気になることは
ありませんか？
　そんなときは、「巡回健康相談」でお気軽にご相談く
ださい。
　保健師と一緒に解決策を考えてみましょう。
相談日・受付時間
　2₆日㈫　椴ホテル恵風　　　　 ₉ ：30 ～ 11：30
　27日㈬　南総合センター　　　 ₉ ：30 ～ 11：30
　　　　　戸ふれあい湯遊館　　13：00 ～ 15：00
　28日㈭　恵福祉センター　　　10：00 ～ 11：30
　※　各会場で開催時間が異なりますのでご注意くださ
　　い。
お問合せ　東部保健事務所　☎8₆-3033

13日㈬　子育てサロン「海浜公園であそぼう」

　　　　 [ 9 :30] 恵道の駅「なとわ・えさん」

20日㈬　乳がん検診・子宮がん検診

　　　　 [ 8 :30/12:30] 南総合センター

　〃　　子育てサロン「おやつ作り」

　　　　 [ 9 :30] 恵つつじ子育てサロン

21日㈭　乳がん検診・子宮がん検診

　　　　 [ 8 :30/12:30] 恵コミュニティセンター

22日㈮　乳がん検診・子宮がん検診

　　　　 [ 8 :30] 戸西部総合センター

26日㈫　子育てサロン「交通安全教室」

　　　　 [ 9 :30] 恵つつじ子育てサロン

※　日程・会場は変更となる場合があります。

「巡回健康相談」をご利用ください「巡回健康相談」をご利用ください
～保健師が対応いたします～～保健師が対応いたします～

移動図書館移動図書館
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椴法華・南茅部地域回り
［10:10］南臼尻会館
［11:00］南南茅部支所
［11:40］南尾札部会館
［13:40］椴総合センター
［14:20］椴新八幡町会館

戸井・恵山地域回り
［ 9 :45］戸西部総合センター
［10:50］戸生涯学習センター
［13:00］恵えさん小学校
［14:00］恵柏野会館
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大船遺跡で大船遺跡で
ボランティア清掃活動を実施ボランティア清掃活動を実施南南

椴法華水無海浜温泉椴法華水無海浜温泉椴椴

戸井幼稚園入園式戸井幼稚園入園式戸戸

上手にできたよ！上手にできたよ！
～つつじ子育てサロン出席カードづくり～～つつじ子育てサロン出席カードづくり～恵恵

　 4 支所管内の情報をお知らせします。　 4 支所管内の情報をお知らせします。

戸井支所
〒₀₄₁-₀₃₀₅ 函館市館町３番地１
☎82-2111︵代表）　582-2917

4 月 7 日市立戸井幼稚

園において、第23回入園

式が挙行され、元気な子

どもたちが仲間入りしま

した。

　今年度は、 3 歳児年少

組の新入園児 2 人と満 3

歳児クラスから進級した 4 人、計 ₆ 人が参加しました。コロ

ナウイルス感染症対策のため、保護者と職員のみでの祝福と

なり、例年とは式次第も変更となりましたが、アットホーム

な雰囲気の中、とても温かい入園式となりました。

　はじめは、少々緊張した表情の子どもたちでしたが、先生

方がお祝いの器楽合奏「おもちゃのチャチャチャ」を始める

と、全員がにっこりと笑顔を見せ、リズムに合わせて体を動

かす子もいました。

　これから始まる幼稚園生活にワクワク、ドキドキしながら

のスタートとなりました。

4 月 8 日、つつじ子育てサ

ロンにおいて、 4 月からサロ

ンを利用する親子が出席カー

ドづくりを行いました。

　参加した子どもたちは、お

母さんと力をあわせて、アヒ

ルの親子や花などの形の色紙にていねいにのり付けし、慎重

に台紙に貼り付けていきました。最後に、アヒルに目を書き

入れて、かわいい出席カードが完成すると、さっそく今日の

分のシールを、出来たての出席カードに貼っていました。

　つつじ子育てサロンでは、毎日サロンの部屋を開放してい

るほか、毎月 1 回から 2

回、子育てに役立つ集い

や、お子さんと一緒に楽

しめて、お母さんもリフ

レッシュできるような、

いろいろな企画を開催し

ています。

4 月11日、

行 楽 シ ー ズ

ンを前に、北

の縄文ＣＬＵ

Ｂ、南かやべ

森と海の会、

一般財団法人

道南歴史文化

振興財団によ

る、ボランティアの清掃活動が実施されました。

　当日は、大船遺跡内のゴミ拾いや遺跡へ向かう道路の除草

や清掃などをしたほか、道路沿いの擁壁モニュメント（土器、

中空土偶、シカの絵）の汚れを高圧洗浄機で落とす作業が行

われました。

　参加者は、「多くの方に遺跡に興味を持ってもらい、南茅

部地域を訪れる方々が気持ちよく遺跡に立ち寄ってもらいた

い」と汗を流していました。

　椴法華水無海浜温

泉は、恵山火山の熱

源による温泉が海岸

に湧き出して、海の

中に湯船がある、ダ

イ ナ ミ ッ ク か つ ユ

ニークな、まさに大

自然が生み出した天

然の露天風呂です。

　入浴料は無料で、駐車場や男女別の脱衣室が完備されてい

ます。

　なお、天候状況や高波などの影響により入浴できない場合

があるほか、潮の干満により、入浴可能な時間が日ごとに変

わりますので、事前に椴法華支所のホームページで、入浴可

能時間をご確認ください。

　ぜひ、太平洋を間近に眺めながら、野趣たっぷりのぬくも

りを肌で感じに来てください。
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014041800107/
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