
 

生ごみの水切りをしましょう！ 

生ごみの約８０％は水分です 

 “ぎゅっ”としぼって生ごみスッキリ！ 

水切りゴミ袋を 

使ってみよう♪ 

袋を広げ、シンク内に置いてください。 

ゴミを入れて、捨てる時は袋の上を折り、 

押さえるように水を絞ってください。 

水を絞ったあとは、 

袋ごとゴミ箱へそのまま捨ててください。 

縦穴があるので、水切れスムーズ 

水切り袋の使い方 


