
３Ｒって何？
ｽﾘｰｱｰﾙ

Ｒｅｄｕｃｅ
リデュース

Ｒｅｕｓｅ
リユース

Ｒｅｃｙｃｌｅ
リサイクル

３Ｒ

使う資源や

ごみの量を減らす！

ものを繰り返し使う！

使い終わったものを

もう一度資源として

利用する！

Ｒｅｆｕｓｅ
リフューズ

・マイバッグを持ち

　歩きましょう！

・必要なものを

　必要な量だけ

　買いましょう！


