
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

（ 内 容 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とい茶屋  

認知症カフェ 

令和 7 年 10 月 28 日（火）10時 00分～11時 30分 

 認知症の方やご家族の方をはじめ，認知症が心配な方や地域の方など， 

どなたでも気軽に参加できる認知症カフェ「とい茶屋」です。カフェは専門職との出

会いの場でもあります。 

お茶を飲んで，おしゃべりして，ゆっくり過ごしませんか？ 

お待ちしております。 

※申し込みは不要です。当日直接会場へお越し下さい。 

場所：函館市戸井生涯学習センター 

住所：函館市浜町 33 番地 2 （杉山クリニックとなり） 

１０時００分～１１時００分            

「肺炎予防について」（仮） 

「軽体操」 

講師  

  担当者 言語聴覚士 小笠原聡之先生 

 

 １１時００分～１１時３０分            

交流会・茶話会（おしゃべりタイム）  

 

主催：戸井介護を支え寝たきり認知症予防を推進する会 

                  （ たんぽぽの会 ） 

協力：函館市地域包括支援センター社協 

     ＜ 問い合わせ先 ＞ 

電話 ８２－４７００ 

地域包括支援センター社協 伊原  
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