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恵山支所

☎85-2331（代表）　
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地

85-2658

椴法華支所

☎86-2111（代表）　
〒041-0611 函館市新浜町156番地1

86-2837

南茅部支所

☎25-5111（代表）　
〒041-1692 函館市川汲町1520番地

25-5110
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日
14

椴法華・南茅部地域回り
[10：10]　  臼尻会館
[11：00]　  南茅部支所
[11：40]　  尾札部会館
[13：40]　  総合センター
[14：20]　  新八幡町会館

南
南
南
椴
椴

㈯
日
28

戸井・恵山地域回り
[ 9 ：45]　  西部総合センター
[10：50]　  生涯学習センター
[13：00]　  えさん小学校
[14：00]　  恵山支所
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乳がん・子宮がん検診のご案内乳がん・子宮がん検診のご案内 行　事　予　定
 6日㈮　各小学校入学式
　　　  　[ 9 ：30] 　 椴法華小
　　　  　[10：00] 　 磨光小、　臼尻小
　　　  　[13：00] 　 日新小、　えさん小
　　　  　[13：30] 　 戸井西小
　〃　　各中学校入学式
　　　  　[10：00] 　 潮光中、　日新中、　恵山中
　　　  　[11：00] 　 椴法華中
　　　  　[13：00] 　 尾札部中
　　　  　[13：15] 　 臼尻中
 9日㈪　戸井幼稚園入園式[10：00] 　 同園
　〃　　南茅部高等学校入学式[13：30] 　 同校
11日㈬　子育てサロン
　　　　「スズランテーププールであそぼう」
　　　  　[ 9 ：30] 　 つつじ子育てサロン
15日㈰　春のクリーングリーン作戦　
　　　  　[ 8 ：00] 東部４支所管内一円
25日㈭　子育てサロン「スタンプあそび」　
　　　  　[ 9 ：30] 　 つつじ子育てサロン
　 ※　日程・会場は変更となる場合があります。
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　次の日程で、乳がん・子宮がん検診を同時に受診できます。
 2 年に 1 度の定期チェックをお忘れなく。
●乳がん検診
　対象　満40歳以上で、西暦偶数年生まれの方
　料金　1,300円
●子宮がん検診
　対象　満20歳以上で、西暦偶数年生まれの方
　料金　「頸部のみ」1,000円　「頸部・体部」1,500円
　日時・会場　① 5 月16日㈬　　総合センター
　　　　　   　② 5 月17日㈭　　コミュニティセンター
　　　　　   　③ 5 月18日㈮　　西部総合センター
　※　①、②は8:30～10:30、12:30～13:45、③は8:30～10:30
申込期間　 4 月 2 日㈪～ 4 月27日㈮
お申込み・問合せ　東部保健事務所　☎86-3033　
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椴法華・南茅部地域の皆さんへ 巡回健診のご案内椴法華・南茅部地域の皆さんへ 巡回健診のご案内
　今年度も次の日程で実施します。
　健診を受診し、ちょっとした体の変化に気づくことができ
れば、少しの努力で検査値の改善が期待できます。
　周りの方とも声をかけ合い、ぜひお申込みください。
■椴法華地域　 6 月 2 日㈯　　総合センター
■南茅部地域　 6 月 3 日㈰　　総合センター
　　　　　　　 6 月 4 日㈪　　尾札部会館
　　　　　　　 6 月 5 日㈫　　南かやべ漁協大船支所
　　　　　　　 6 月 6 日㈬　　臼尻会館
　　　　　　　 6 月 7 日㈭　　木直会館
受付時間　 各会場とも午前 6 時半～ 9 時
申込期間　 4 月 2 日㈪～ 5 月 9 日㈬
お申込み・問合せ　東部保健事務所　☎86-3033　
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冬期休館施設の再開について冬期休館施設の再開について
　冬期間休館していた施設を次のとおり開館します。
　戸井運動広場   4 月 1 日㈰　  南茅部プール   4 月 1 日㈰戸 南

恵

恵
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戸井支所

☎82-2111（代表）　
〒041-0305 函館市館町3番地1

82-2917
　 4 支所管内の情報をお知らせします。

恵山は活火山です恵山は活火山です
～登山の際は事前の情報確認を～

結構なお点前です結構なお点前です
～戸井幼稚園お茶会開催～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 3 月 1 日、恵
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山総合体育館に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おいて冬季ゲー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　トボール大会が
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行われ、戸井地
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　域から 4 チーム、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　恵山地域から 3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チーム、合計 7
チーム35人が参加し、熱戦が繰り広げられました。
　室内で行われるこの大会は、通常のプラスチック製のボー
ルとは違い、表面にゴム製の突起が付いた転がりにくいもの
を使用するため、思うようなプレーができず悪戦苦闘する姿
もみられましたが、「 9 番を狙って」「ちょっと強めに」と
メンバー同士で打つコースや強
弱をアドバイスしたり、「ナイ
スショット！」「入れ！」など
と声をかけ合ったりして、各チ
ーム一丸となって勝利を目指し
ていました。

スーパーショットに大歓声！スーパーショットに大歓声！
～冬季ゲートボール大会～

臼尻スキー場でゲームを楽しむ臼尻スキー場でゲームを楽しむ
～親と子の冬フェスティバル～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2 月 9 日、戸井
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　幼稚園において株
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　式会社丸山園茶舗
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表取締役社長の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　井ヶ田嗣治氏を講
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　師に招き、毎年恒
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　例のお茶会が行わ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　れました。
　はじめに講師からお茶の点て方を教えてもらい、その後友
だちや保護者等と二人一組になり、お互いにお茶を点てまし
た。
　茶せんでお茶を点てるのは難しく、一苦労していた園児た
ちも、先生から「の」の字を描くと良いとコツを教えてもら
い、上手にできるようになりました。
　はじめは出来上がったお茶の苦さに顔をしかめていた園児
もお菓子を食べた後に飲むと苦くないことに気づき、日本の
伝統文化に触れる良い機会となりました。
　最後は、井ヶ田先生に感謝の気持ちを込めて、童歌「うさ
ぎのダンス」などを披露しました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　2 月24日、臼尻
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スキー場において
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南茅部地域教育施
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　設等管理共同企業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体（同スキー場指
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　定管理者）主催の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 「親と子の冬フェス
ティバル」が開催されました。
　子どもたちが乗った大きなそりをゴールまで運ぶ人間ばん
ば競争、雪上つな引きなどのチーム対抗戦のほか、個人成績
を競うゲームや宝探しが行われました。
　雪上で催しを楽
しんだ後は、ロッ
ジで温かい豚汁が
振る舞われ、充実
した 1 日を過ごす
参加者の笑顔があ
ふれていました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　恵山は、気象庁が常時
　　　　　　　　　　　　　　　　観測を行っている活火山
　　　　　　　　　　　　　　　　です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　恵山には噴火警戒レベ
　　　　　　　　　　　　　　　　ルが導入されており、現
　　　　　　　　　　　　　　　　在は、「活火山であるこ
　　　　　　　　　　　　　　　　とに留意」を示すレベル 
1となっていますが、状況によりレベル2「火口周辺規制」
以上が発表される可能性がありますので、登山の際は、函館
地方気象台のHP などで事前に情報を確認するとともに、
最寄りの警察署に登山計画書を提出しましょう。
　また、恵山は活発な噴気活動があり、火口周辺の噴気には
人体に有害な火山ガスが含まれていますので、火口付近には
むやみに近づかないようにしましょう。
　なお、市では希望する登山者に折りたたみ式ヘルメットな
どを貸し出ししています。
 詳しくは、恵山支所または椴法華支所の地域振興課にお問
合せください。
お問合せ　恵山支所　☎85-2331　椴法華支所　☎86-2111
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