
 令和 8年度 思春期教室  事前 アンケート 

                                        （中学校） 

性別 男 女 その他 学年  中学校 １年生  ２年生  ３年生  

 

＊あてはまるところを〇で囲んでください。 

 

１ 思春期にはホルモンの働きによって体に変化がおこり，精通や月経が始まることを知っていますか。 

（１）知っている 

（２）なんとなく知っている                       

（３）知らない                            

 

 

 

２ 思春期には心も変化し，異性や特定の人と仲良くしたい気持ちが高まることを知っていますか。               

（１） 知っている 

（２） なんとなく知っている 

（３） 
）  

知らない 

 

 

３ 性感染症とはどんな病気なのかを知っていますか。 

（１） 知っている 

（２） なんとなく知っている 

（３） 知らない 

                                      

 

４ あなたは，体のことや友だちとの関係などで悩みがあるとき，誰かに相談をしていますか。 

（１） 相談している （誰に相談しますか：          ） 

（２） 相談していない 

 

 

 

                        

     

 

 

 

 

 

～ ありがとうございました。～ 


