
令和 8年度 思春期教室  事後  アンケート 

                                       （中学校） 

性別 男 女 その他 学年   中学校 １年生 ２年生 ３年生   

 

＊あてはまるところを〇で囲んでください。 

 

１ 思春期の体の変化やそのしくみについて理解できましたか。 

（１）理解できた 

（２）まあまあ理解できた                     

（３）あまり理解できなかった 

（４）理解できなかった                        

 

２ 思春期の心の変化について理解できましたか。 

（１）理解できた 

（２）まあまあ理解できた                       

（３）あまり理解できなかった                            

（４）理解できなかった 

                           

３ あなたは異性や特定の人と接するときに，自分の気持ちや相手の気持ちを大切にしようと思いましたか。               

（１）大切にしようと思った 

（２）少し思った 

（３）あまり思わなかった 

（４）大切にしようと思わなかった 

  

４ 性感染症がどんな病気なのかを理解できましたか 

（１） 理解できた 

（２） まあまあ理解できた 

（３） あまり理解できなかった 

（４） 理解できなかった 

  

５ あなたは今後，体のことや友達との関係などで悩みがあるとき，誰かに相談をしようと思いましたか。                    

（１）相談しようと思った 

（２）相談しようと思わない                

 

６ 本日の教室の感想を教えてください。 

 

 

 

                          

 

 

 ～ ありがとうございました。～ 


