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心配・悩みごとは、専門相談員にご相談を

函 館 い き い き ラ イ フ

世 帯 数

（  54減）143,554世帯

（145減）

（  57減）

（  88減）

総数　263,540人

男性　120,028人

女性　143,512人

人 口

　平成29年 7 月末現在

　（　）内は前月比

10月号は 9 月30日（土）
までに配布します

人　口　と　世　帯

「市民生活のしおり」
を配布しています

　

　市の手続きや相談窓口、ごみ

の分別マニュアルなど、市民生

活に必要な情報をまとめた冊子

「市民生活のしおり2017年保存

版」を発行し、市内全戸に配布

しています。 9 月中旬を過ぎて、

ご自宅に届かない場合は、お手

数ですが広報広聴課までご連絡

をお願いします。

お問合せ　広報広聴課
　　　　　☎21-3631

安全都市宣言（昭和36年3月6日制定）・国際観光都市宣言（平成元年8月1日制定）函館市の
都市宣言

人間関係や健康、借金、相続、仕事などの相談は、無料の相談窓口をご利用ください。

■専門医による心の健康相談（予約制）
開設日時　第 2 木曜日  午後 1 時～ 3 時
※　大人の発達障がいに関する相談は、
　第 3 火曜日　午後 2 時～ 4 時
開設場所　総合保健センター 2 階
対象　18歳以上の市民（すでに発達障がい  
　と診断されている方、精神疾患で通院中
　の方を除く）
お申込み　障がい保健福祉課　☎21-3077
　
■借金問題相談窓口
　借金（多重債務）
問題でお困りの方
の相談に応じます。
開設日時　月～金曜日
　　　　　午前 8 時45分～午後 5 時半
開設場所・お問合せ　
　くらし安心課　☎21-3160

■福祉のお仕事相談（予約制）
　福祉の職場・仕事に関する疑問や質問に
お答えします。
開設日時　第 2・4 水曜日
　　　　　午後 1 時半～ 4 時
開設場所・お申込み・問合せ　
　ハローワークはこだて　☎26-0735

■DV・虐待・離婚相談／働く女性
　の悩み相談（面談は予約制）
開設日時　火・木曜日 午前10時～午後3時
　　　　　水・金曜日 午後 6 時半～ 8 時半
開設場所・お申込み・問合せ
　女性センター　☎23-4188

■いのちのホットライン
　「人間関係や健康のことなど悩みがある」
　「死にたいと考えることがある」
　「誰かに話を聞いて欲しい」
このようなときはお電話ください。
開設日時
　月・金曜日 
　午後 5 時半～ 8 時半
　☎32-1548

■弁護士による専門相談（予約制）
　判断能力に不安のある高齢者や障がいの
ある方の生活・財産管理に関する成年後見
制度の相談に応じます。
開設日時　第 2 水曜日  午後 1 時～ 3 時
開設場所・お申込み・問合せ　
　成年後見センター（あいよる21内）
　☎23-2600

「相続に関する相談会」（予約制）の開設
日時　 9 月 3 日㈰　午前10時～午後 4 時
場所　函館地方法務局

「法務局休日相談所・講演会」の開設
日時　10月 1 日㈰　午前10時～午後 4 時
※　公証人による遺言の講演会は、午後
 　1 時半～ 2 時20分
※　相談は予約制（ 9 月28日㈭まで受付）
場所　函館アリーナ

お申込み・問合せ　函館地方法務局　
　　　　　　　　　☎23-9516　
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