
資料３ 

市民の健康課題と取り組みについて 

 

１ 市民アンケート，最終評価，統計でみる健康状況等から，何がわかったか？ 

 

 

 

 

 

 

 

２ 市民の健康課題として重要と思われるものは何か？ 

 

 

 

 

 

 

 

３ １０年後の目指す姿（ありたい姿）のために，取り組むべき健康課題は 

何か？ 

 

 

 

 

 

 

 

４ 健康寿命を延ばすために，どのような対策が必要か？ 

 

 

 

 

 

 

 


