
№
教
　
科

書　　　名 発行者 著者名 価格（円）

取　 　扱 　　内 　　容
内容の程度・排列・分量等

使 用 上 の 配 慮 等

障
が
い
の
種
類

発
達
の
段
階

備　　　　考

1

国

　

語
改訂新版　くらしに役立つ国語 東洋館 明官　茂 1,500

　実際の学校生活に関連付けた身近なテーマを取り上げ，生活に必要
な知識及び技能の習得や余暇の充実につながる内容で構成されてい
る。
　ポイントや振り返りの見出しを設けることで，学習に見通しをもた
せるとともに，学びを振り返ることができるよう配慮されている。
　小学校段階の配当外漢字には振り仮名を付すとともに，カラーユニ
バーサルデザインやUDフォントを採用することで，読みやすいよう工
夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｃ

　体裁は25.7×18.2㎝で，ページ数
は148ページである。
　紙は上質で，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和６年（2024年）発行

2

社

　

会

おやくそくえほん
　はじめての「よのなかルール
　ブック」

日本図書 高濱　正伸 1,300

　日常生活を送る上で必要となる基本的なルールやマナーについて，
その必要性が分かるよう平易な文章で構成されている。
　文章による説明を基本としつつ，絵を効果的に活用し，子どもが内
容をイメージしやすいよう配慮されている。
　子どもに語りかけるような表現を用い，生活の中で具体的に対応で
きるよう工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ａ

　体裁は20.7×18.6cmで，ページ数
は56ページである。
　紙は上質で，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和２年（2020年）発行

3

社

　

会

わたしがかわるみらいもかわる

ＳＤＧｓはじめのいっぽ
汐文社

原　琴乃
ほか

1,800

　SDGsをテーマとして，社会的事象について，自分の生活と結び付け
て具体的に考えることができるよう構成されている。
　学校や家庭で経験する場面において，SDGsにつながる行動が例示さ
れており，生活経験に応じて学ぶことができるよう配慮されている。
　全体を通して，説明文は平仮名を中心とした平易な表現で書かれて
おり，子どもが分かりやすく学べるよう工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｂ

　体裁は21.8×26.5cmで，ページ数
は36ページである。
　表紙は厚紙，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和２年（2020年）発行

4

算

数

・

数

学

こどもかずの絵じてん　改訂版 三省堂 三省堂編修所 1,500

　1～10の数と数字，助数詞，比較，時計，お金など，初歩的な数概
念の形成に関わる内容で構成されている。
　生活に結び付いた数や数量の理解について，具体物，半具体物，数
字の順で示され，系統性に配慮されている。
　視覚的に理解しやすいようイラストが多用されているほか，支援者
向けの助言も記載されるなど，活用しやすいように工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｂ

　体裁は18.1×25.7cmで，ページ数
96ページである。
　ビニール装丁，厚紙使用で丈夫な
つくり，オールカラー
　令和７年（2025年）発行

5

理

　

科
学研の図鑑ＬＩＶＥ動物新版 学研 姉﨑　智子 2,860

　哺乳類を28目に分けて解説し，姿や体の部位の類似点を比較できる
よう構成されている。
　掲載されている840種の多くが解像度の高い写真で紹介されている
とともに，DVDや二次元コードから動画を視聴したり，アプリからAR
（拡張現実）を活用したりして，動いている様子などを理解できるよ
う配慮されている。
　厚紙を使用し，安全に配慮された装丁であり，漢字には振り仮名を
付すなど，子どもが読みやすいよう工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｃ

　体裁は22×29㎝で，ページ数は292
ページである。
　紙は上質で，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和６年（2024年）発行

6

理

　

科
改訂新版　くらしに役立つ理科 東洋館 明官　茂 1,500

　実験や観察，調べ学習を通して，身の回りの事象に気付き，比較や
関連付けを行い，理科の見方・考え方を身に付けられるとともに，二
次元コードを取り入れるなど，ICTを活用した問題解決型の内容で構
成されている。
　「考え，調べ，話合う」などの展開により，問題解決的に学び，得
た知識を生活に結び付けられるよう配慮されている。
　小学校段階の配当外漢字には振り仮名を付すとともに，カラーユニ
バーサルデザインやUDフォントを採用することで，読みやすいよう工
夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｃ

　体裁は25.7×18.2㎝で，ページ数
は158ページである。
　紙は上質で，文字が見やすくなっ
ている。
　令和６年（2024年）発行

7

体

育

・

保

健

体

育

だいじだいじどーこだ？
　はじめての「からだ」と「性」
のえほん

大泉書店
遠見　才希子

ほか
1,200

　子どもが親しみやすいイラストと，分かりやすく短い文章で構成さ
れている。
　「プライベートパーツ」について，イラストや文章で示されてお
り，子ども自身が自分の身体の大切さを理解できるよう配慮されてい
る。
　SNS等における性被害を防ぐため，子どもがどのように対応すれば
よいかを具体的に示すなど，工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ａ

　体裁は45.3×41.4cmで，ページ数
は32ページである。
　紙は上質で，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和３年（2021年）発行

8

体

育

・

保

健

体

育

改訂新版　くらしに役立つ保健体
育

東洋館 明官　茂 1,500

　保健体育で学ぶ内容を分かりやすく説明し，安全で安心な学校生活
や，卒業後の健康で豊かな生活に必要な内容が学習できるとともに，
二次元コードを取り入れるなど，ICTを活用した問題解決型の内容で
構成されている。
　基本的な内容の他，発展的な内容も掲載し，子どもの習熟度や興
味・関心に応じて学べるよう配慮されている。
　図や写真が多数使われており，小学校段階の配当外漢字には振り仮
名を付すとともに，カラーユニバーサルデザインやUDフォントを採用
することで，読みやすいよう工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｃ

　体裁は25.7×18.2㎝で，ページ数
は162ページである。
　紙は上質で，オールカラー，文字
が見やすくなっている。
　令和６年（2024年）発行

9
家

庭

技

術

・

家

庭

職

業

・

家

庭

改訂新版　くらしに役立つ家庭 東洋館 明官　茂 1,500

　卒業後の自立した社会生活を意識した内容で，写真やイラストを多
用するとともに，二次元コードを取り入れるなど，ICTを効果的に活
用した問題解決型の内容で構成されている。
　短文を中心とした構成とし，生活の中で活用できる力を身に付ける
ことができるよう配慮されている。
　個に応じて内容を選択できるようになっており，小学校段階の配当
外漢字には振り仮名を付すとともに，カラーユニバーサルデザインや
UDフォントを採用することで，読みやすいよう工夫されている。

視

聴

知

肢

病

Ｃ

　体裁は25.7×18.2cmで，ページ数
は136ページである。
　ソフトカバー（並製本）で，オー
ルカラー（４色刷り）
　令和６年（2024年）発行
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