
※おたよりは，つつじ子育てサロン・恵山支所・椴法華支所・ 戸井支所・道の駅「なとわ・えさん」に置いています。 (毎月１日発行)

令和６年度（２０２４）９月１日発行
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※登録料・利用料は無料（通信料は利用者の負担となります）

（函館市地域子育て支援拠点）

「すくすく函館っ子～はこっこ～」

（函館市子育てアプリ～母子モ～）とは？

はこっこは，妊娠・出産や子育てに関する市からのお知らせや

イベント情報を受け取ることができるほか，妊娠中の健診記録や

子どもの成長記録，予防接種のスケジュール管理などができる

アプリです。
← QRコードからダウンロードして

登録できます。

サロンの利用時は，

お子さんと手をつないでの

移動をお願いします。

日中はまだまだ暑い日が続いていますが，朝夕に吹く風が
心地よく，少しづつ秋を感じられるようになってきました。
７・８月は水あそびや流しそうめんごっこなど夏ならではの
あそびにたくさんの方が遊びに来てくれて楽しく過ごすこと
ができました。また，季節の変わり目は体調を崩しやすくな
りますので気をつけましょう。
今月も皆さんの参加をお待ちしています。

天気の良い日は,園庭で 遊んだり，

保育園周辺をお散歩することもあります。

いつでも歩けるように準備をしてお越しください。

紫外線対策の帽子，まだ歩けないお子様は，

ベビーカーを持って来てくださいね。

◆１０月 ２日（水）“焼きいも会”
９時３０分～１２時【つつじサロン】

◆１０月 ９日（水）“あそびの広場”
９時３０分～１１時３０分【椴法華総合センター】

◆１０月１６日（水）“お母さんと子どもケア・ヨガ”
１０時～１１時３０分【つつじサロン】

かさはら母乳育児助産院 笠原視砂子氏

◆１０月２３日（水）“お弁当タイム”
１１時２０分～１２時【つつじサロン】

日時：９月２８日(土) ９時～

場所：つつじ保育園園庭

(雨天時…恵山総合体育館，上靴持参)

保育園に入園していないお子さんの競技

『ここまでおいで』があります。

お友だちも誘って参加しませんか？

お待ちしておりま～す!!

～おもちゃ作り～

◎９月11日(水)９時３０分～

“どうぶつ”を作ります。

できあがった作品は，

[恵山地区文化祭]に展示

する予定です。

２０２４年

9月17日は、『十五夜』

ススキは，切り口の鋭さから

「魔除け」の意味があり，病気を

しないと伝えられています。お団子は

満月と同じく丸いお団子をお供えし食

べることで健康と幸せが得られると考

えられています。

“中秋の名月”一年でもっとも

美しい月とされています，

お月様見れるといいですね！

◆９月 ４日（水）“親子のふれあいマッサージ教室”

１０時～１１時３０分【つつじサロン】

・セラピューティックケア講師の加藤由美子氏をお招き

しておりましたが，講師の都合により延期します。

※日程は決まり次第お知らせ致します。

◆９月 １１日（水）“おもちゃ作り”
９時３０分～１２時【つつじサロン】

・牛乳パック素材で手軽なおもちゃを作ります。

◆９月１８日（水）“小麦粉ねんどであそぼう”

９時３０分～１１時３０分【柏野会館】

・食用色素を用いり，好きな色を入れてお子さんと一緒に，

まぜまぜ，こねこねして触感を楽しみます。

◆９月２５日（水）“お弁当タイム”

１１時２０分～１２時【つつじサロン】

・お弁当は軽食でお子さんが食べきれる量くらい

が望ましいです。

正面の方とサロン裏の駐車場

から車の出入りがありますので，

ご注意ください。



月 火 水 木 金 土 日

１日

２日　 ３日 ４日　 ５日 ６日　 ７日 ８日　

９日　 １０日　 １１日 １２日　 １３日　 １４日　　 １５日　

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日　 ２２日

２３日／30日　２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前～
　　自由開放
・午後～
　　園庭開放

・午前/午後

（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前～
　　自由開放
・午後～
　　園庭開放

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前/午後

　園庭開放

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前～
　　自由開放
・午後～
　　園庭開放

・午前/午後

  (自由あそび・
　　　　散歩）

・午前/午後

　園庭開放

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前～
　　自由開放
・午後～
　　園庭開放

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

・午前/午後
　
（自由あそび・
　　　　散歩）

★自由開放 （サロンの部屋）

つつじ子育てサロン

（月曜日～金曜日）
午前９：００～１２：００

午後１：３０～ ３：３０

★園庭開放 （つつじ保育園）

（月曜日）
午前９：３０～１２：００

午後１：３０～ ３：００

（木曜日）
午後１：３０～ ３：００

わからないことがありましたら,つつじサロン,つつじ保育園にお問い合わせください。

“小麦粉粘土で

あそぼう”

“お弁当タイム”

（柏野会館）
9時30分～11時30分

午後～自由開放

午後～自由開放

サロンご利用にあたって・・・

“おもちゃ作り”
（つつじサロン）

9時30分～1２時

午後～自由開放

(つつじサロン）
11時２0分～12時

・午前/午後

園庭開放

“保育園運動会”

お子さんと一緒に遊びにきませんか？
☆家事や子育ての気分転換にもご利用ください。

☆未就園のお子さんとその保護者の方が，ご利用になれます。

☆子育てサロンの利用は無料となっていますので，お気軽に遊びに

いらしてください。

＊サロン利用中のマスク着用については, 任意となっております

が大人の方にはマスクの着用を推奨しています。

＊風邪症状など体調が優れない時は，利用を見合わせてください。

＊サロン参加利用費は無料です。

＊持ち物…着替え・ハンカチ・ティッシュ・水筒（水orお茶）

・帽子・オムツなど。

戸外での活動もありますので，靴の準備をお願いします。

㊟（ おやつ，おもちゃは持って来ないようにお願いします。）

＊サロン内や園内，駐車場でのケガや事故は，利用者の責任

となりますので十分にお気をつけください。

✿子育て相談「電話・来園・訪問」ＴＥＬ８５－３５５５ 保育園共通

・月曜～金曜日（午前９時～午後５時）

子育て・育児…不安や心配など，どんな小さなことでも，

ひとりで悩まずに，気軽にご相談ください。(秘密厳守)

※外出に不安がある方は，リモート相談（インターネット

「zoom」）もできますので，お問い合わせください。

✿月曜～金曜日「つつじ子育てサロン」（サロンの部屋）

・午前（９時～１２時） ・午後（１時３０分～３時３０分）

✿地域での活動（午前９時３０分～１１時３０分）

・中浜会館，柏野会館，なとわ・えさん，椴法華総合センター

（毎月の活動カレンダーを参照ください。）

✿身長・体重の測定
・毎月第３週頃実施しています。希望があれば随時測定します。


